


STIHL

Optimal fiir
Rasenflachen
bis 5000 m?

z. B. STIHL iMow RMI 422

Der vollautomatischer Méahroboter fir mittel-
groBe Rasenflichen bis 800 m2 Schneidet, zer-
kleinert und diingt als Mulchmédher in einem
Arbeitsgang.

GermanenS PO

Optimal fiir
Rasenflachen
bis 2.000 m?

z. B. KRESS Mission KR 110

Die Serie MISSION Mahroboter wurden speziell
entwickelt, um Ihren Rasen besondern schonend
zu mahen und ein gesundesn Wachstum zu for-
dern. Temparatur, Niederschlag und Sonnenein-
strahlung sind starke Einfliisse auf das Rasen-
wachstum. MISSION kennt alle Werte und passt
seinen Mahplan automatisch den Bediirfnissen
lhres Rasens an.

& ]

Optimal fiir
Mahflachen bis
20.000m?

z.B.Herkules Wiper KXLS Ultra Premium

Bei den Modellen der KS Serie ist die Maheinheit
an der Antriebseinheit des Mahroboters pendelnd
aufgehangen. Das ermdglicht dem Roboter, allen
Bodenkonturen zu folgen und sorgt fiir ein unver-
gessliches Schnittbild. Mit der Mdglichkeit, bis
zu acht separate Mdhzonen zu managen, ist die
Wiper KS-Serie fiir groBe und komplexere bis zu
6.000m? Rasenflichen geeignet.

Kostenlose Beratung bei lhnen im Garten!
Rufen Sie uns einfach an und vereinbaren
Sie einen Vorfiihrtermin.

HORGER

MASCHINEN

Horger Maschinen e.K.
Inh. Jirgen Staats

Langenstrale 2

21781 Cadenberge

[EAE TR

Telefon: (047 77)93 1373

Telefax: (047 77)93 13 76
E-Mail: info@hoerger-maschinen.de

Samtliche Lieferungen und Leistungen erfolgen ausschlieBlich zu unseren Allgemeinen Geschéftsbedingungen.
Erfillungsort Cadenberge. Alle Preisangaben inkl. Umsatzsteuer ab Cadenberge
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DerVorstand: v.Il. Carmen Sodtke (stellv. Vorsitzende), Martin Meiert (Sportwart), Jérn-Hinnerk Kramer (Kassenwart),
Hartmut Romer (1.Vorsitzender), es fehlt Manuela Schlter (Schriftfihrerin)

Sehr geehrte Leserinnen und Leser der Germanen Sport Ausgabe Nvr. 59,

unser gesamter Sportbetrieb fiihlt sich zurzeit
an, als wirde man mit einer angezogenen Hand-

bremse fahren.

Nachdem alleTrainer und Ubungsleiter lhre Hy-
gienekonzepte erstellt hatten und unser Sport-
betrieb langsam wieder hochgefahren wurde,
kam die Mitteilung Gber den kurzfristigen Be-
ginn der Sanierungsarbeiten in der Heideweg

Sporthalle. Es folgte ein erneuter Stillstand.

fiar den Sport

Akwbanung vieles mehr

KRONEN-APOTHEKE
CADENBERGE

Bahnhofstr. 2 - 21781 Cadenberge
Tel..04777/239

Trotzdem freue ich mich tUber den Start der
Renovierungsarbeiten. Schlie3lich haben
wir immer wieder auf die Abgéngigkeit in der
Sporthalle hingewiesen.

An dieser Stelle moéchte ich mich bei Flori-
an Hoek, 1. Vorsitzender des TSV Geversdorf
e.V. bedanken. Florian hat uns kurzfristig und
unproblematisch an zwei Abenden in der
Woche eine Verlagerung des Sportbetriebes
nach Geversdorf erméglicht.

Wir vom Vorstand mochten uns bei allen
Mitgliedern bedanken, die trotz des einge-
schréankten Sportbetriebes dem Verein die
Treue und finanzielle Unterstlutzung zusagen.

Liebe Mitglieder und treue Leser des Germa-
nensports, bleiben auch weiterhin gesund.

Hartmut Romer
1. Vorsitzender
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orstand des Vereins

- Abteilung Turnen stellt sich vor
- Germanen fiir Germania
- Beitrage 2021
- Sanierungsarbeiten
- Vereinscheck
- Vereinasarbeiten Lockdown
- Termine
- Kassenwart gesucht

- 40 Jahre TSV Germania
Cadenberge Altliga

- Jahreshauptversammlung 1995
- Sporthalle in den 50ern

KOnIg FuBball

- Arbeitstag ,,FuBball-Vorstande*
- Neuer Gerateraum

- FuBball-Foérderkreis

- Sponsor Schorsch Heinssen

- Unterstlitzung Gewerbetreibende

- U5-U8

- Un

- U12

- U14

- U18/U19

- Damen

- 1. Herren

- Trainingszeiten

Bencht Abteilungsleiter

- Erste-Hilfe-Kurs
- Sponsor
- NeueTrainingsanzlige
- Minis/Maxis
- Médels in der Saisonvorbereitung
- Trainingsanztige wA, wB Jugend
- Trainingslager
- Mannliche B-Jugend
- 1. Herren mit neuem Trainer
- 2. Herren
- Trainingszeiten

- Beachhandballplatz
- Neue Schiedrichter

- Verschiebung Event

- Maria Mothes - Ubungsleiterin
- Mini-Sportabzeichen

- Sportabzeichen-Abnahme 2020
- Step-Aerobic Madchen

- Step-Aerobic in Corona Zeit

- Prellball

- Seniorinnen-Gymnastik

- Trainingszeiten

-Bike-Fahrradgruppe

Fltnessgruppe
- Trainingszeiten

ralnlngszelten
enmsabtellung

- Trainingszeiten

|n Stiickchen Normalitat

- 2. Herren

Badmlnton
bte|lung Ju-Jutsu




ALLGEMEIN

Der Vorstand des TSV Germania Cadenberge e. V.
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Hartmut Rémer Carmen Sodtke Jorn-Hinnerk Kramer
seit 2012 1. Vorsitzender, davor 2.Vorsitzende Kassenwart
8 Jahre stellv. Vorsitzender Ubungsleiterin fur Handballschiedsrichter
Aktiver Spieler der Sportabzeichen L.
PrellbaIIpGruppe ..p Aktivin der
Ubungsleiterin Tischtennisabteilung

Step-Aerobic Madchen
Aktiv in derTurnabteilung

Martin Meiert Manuela Schliier
Sportwart und Mitglieder- Schriftfuhrerin
I
verwaltung Germanensport
Aktivin der Aktiv in der
Radsportgruppe

Abteilung Handball
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Abteilungsvorstidnde stellen sich vor — Die Turnabteilung

Die Turnabteilung wird aus 14 Gruppen mit einem
umfangreichen Angebot zusammengesetzt. Zur
Turnabteilung gehoért neben demTurnen bzw. der
Gymnastik fur Jung und Alt auch die Stuhlgym-
nastik, das Abnehmen des Sportabzeichens,
Zumba fir Kids und flir Erwachsene, Step-Aero-
bic, die Prellballgruppe, Power Workout, Wirbel-
saulengymnastik und die Herzsportgruppe.

F 1

Heike Griemsmann Ute Schmarje

Stellvertretende
Abteilungsleiterin
seit 2017

Abteilungsleiterin
seit 2016

Stellvertretende
Abteilungsleiterin
von 2013 - 2016

Ubungsleiterin
Step-Aerobic Frauen
seit 2010
und Aerobic Méadchen
von 2012 bis 2013

Ohne Mitgliedschaft im TSV Germania Caden-
berge ist die Teilnahme bei der Herzsportgruppe
und bei der Wirbelsdulengymnastik auch mit ei-
ner REHA-Verordnung moglich.

Das Kinderturnen tbernimmt, nach der Sanie-
rung der Heideweg-Halle, die neue Ubungsleite-
rin Maria Mothes.

Resi Tiedemann Doris Romer

Schriftfahrerin
seit 2012

Stellvertretende
Kassenwartin
seit 2020

—

7 Heilpraktikerpraxis
ERIK HUHN

/ Osteopathische Anwendungen / Massage

/ Akupunktur ¢/ Homd&opathie # Dorn-Therapie

BahnhofstraBe 26 - 21781 Cadenberge
Tel. 04777-8099496 - Fax 04777-8099497
info@nheilpraktiker-huhn.de - www.heilpraktiker-huhn.de
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Germanen fiir Germania!

Was ein Verein Wert ist, sieht man in einer Krise.
So oder so ahnlich, habe ich es irgendwo einmal
gelesen.

Was wir, gemeinsam in all unseren Abteilungen
schaffen, was wir zusammen Wert sind, hat uns
dieses Jahr sehr deutlich gezeigt. Und was soll
man sagen: GroBartig! Vielen herzlichen Dank,
an all unsere Abteilungen!

Egal, ob es um die Herausforderungen der Ein-
stellung des Sportbetriebes ging, die langsame
Offnung der Abteilungen nach dem Lockdown
im Fridhjahr, die Erstellung und Einhaltung von
Hygienekonzepten, die Umsetzung dieser in den
einzelnen Sportgruppen, das stetige Einholen
der neuen Informationen der Verbéande oder das
automatische Anpassen der einzelnen Hygiene-
konzepte seitens der Abteilungen - alles hat ein-
fach wunderbar Hand in Hand und untereinander
fair geklappt.

Selbst als dann erschwerend die notwendige und
langersehnte Sanierung und damit die Schlie-

Jan Krukowski

- Fenster - Haustiiren - Rolllidden -

Waldwiese 21 -21781 Cadenberge
Mobil 01704777980

info@fenster-krukowski.de

’-i

,

Bung der Heideweg Turnhalle hinzukam, haben
sich alle Abteilungen zusammengesetzt und un-
kompliziert, ein gemeinsames und faires Hallen-
nutzungskonzept der BBS Halle Cadenberge, der
Hallen in Geversdorf, Neuhaus und der Halle in
Otterndorf erarbeitet.

Unser Dank gilt neben den Abteilungsvorstén-
den und ehrenamtlich Tatigen, die alle zusam-
men eine hervorragende Arbeit geleistet haben
und noch mehr ihrer kostbaren Freizeit fiir den
Verein verbraucht haben, aber auch unseren Mit-
gliedern und euer Treue zu unser aller Verein...
Wir alle zusammen haben bewiesen, unsere Her-
zen schlagen fur denTSV Germania Cadenberge
e.V. und unseren Sport! Wir sind Germanen fur
Germania!

VIELEN DANK EUCH ALLEN!

Fur den Vorstand
Manuela Schlier

RATHAUS
APOTHEKE

Clara Horstrup
Am Markt 6

21781 Cadenberge
Tel. (047 77) 567

. e
www.fenster-krukowski.de T
 — — e EE— -
Impressum g
Redaktion: Stefan Hesse Herausgeber: Dabrock Werbung, Wingst

Alter Postweg 69 21789 Cadenberge
Tel. 04777 - 931341

Erscheinungsweise: Halbjahrlich an jeden Haushalt

in Cadenberge

Manuela Schlier Auflage: 2.000 Exemplare

Bergstr. 23, 21781 Cadenberge

Tel. 04777-80 09 42 Fir die Inhalte & Bilder der Berichte ist die Abteilung bzw. Autoren verantwortlich!

berichte@germanen-sport.de ‘
—= — — ———
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Beitrage 2021

Liebe Germanen,

ein stetes Thema, das immer im Hintergrund des
Sportbetriebes ablauft, sind die Gelder, mit denen
der TSV Germania Cadenberge e.V. den Sport-
betrieb koordiniert und steuert. Dies sind vor-
nehmlich die Vereinsbeitrage, die jedes Mitglied
in dieser Solidargemeinschaft entrichtet, damit
alles, was rund um einen Verein passiert, auf den
Weg gebracht werden kann. Dieses Geld wird ftr
Investitionen in Sportgerate oder die Infrastruk-
tur genutzt. Die Ubungsleiter erhalten aus ihnen
eine Aufwandsentschadigung, Weiterbildungen in
Ubungsleiter zur Erlangung oder Erhaltung einer
Lizenz werden geférdert und auch die Fachver-
bande wollen einenTeil vom Kuchen abhaben. Da-
her hat der Vorstand die Aufgabe, diese Situation
in regelmaBigen Abstédnden zu Uberprifen und
denVerein zusammen mit den Abteilungen weiter
zukunftsfahig aufzustellen. Dazu gehort auch die
Prufung der Einnahmen und Ausgaben.

Es ist festzustellen, dass der Individualsport wei-
ter zunimmt und Angebote im Sportverein an die-
se neuen Entwicklungen angepasst werden mus-
sen. Dies kann nur gelingen, wenn qualifizierte
Ubungsleiter zur Verfiigung stehen. Wir werden
daher deutlich in die Ubungsleiter investieren, da-
mit der TSV weiterhin erfolgreich sein kann und
neue Angebote und Trends mit top ausgebildeten
Ubungsleitern in unseren Reihen zu finden sind.

Zudem ist zu erkennen, dass die Beitrdge in
Fachverbande deutlich steigen und einen immer
groBeren Stellenwert im Jahresetat einnehmen.
Mehr als ein Zehntel der Beitrédge geht heute be-
reits heute an die Verbande. Im Verhéltnis zu stei-
genden Ausgaben sind die Einnahmen seit Jahren
konstant bzw. werden perspektivisch sinken, da
gewisse freiwillige Zuschisse der o&ffentlichen
Hand durch die aktuelle Entwicklung mehr als
fraglich werden.

Unter Betrachtung all dieser Umstande ist nun der
Beschluss gefasst worden, dass zum 01.01.2021
die Vereinsbeitrage angehoben werden miissen,
damit der Verein handlungsfahig bleibt und die

Krankengymnastikpraxis Hef

FuBpflege — wcs”rvinn

Wellnessmassagen* <%
Kosmetikbehandlungen* _n 4 )(
Sl 04777 - 931220

Exhubrirabe Su- 2071 Cadsrborpe - weme paemia-fican

geplanten Konzepte umsetzen kann. Die letzte
Anpassung der Beitrdge ist bereits viele Jahre
her, sodass dieser Schritt jetzt unumganglich ist,
auch wenn die derzeitigen Einschrankungen das
personliche Leben bereits erschweren.

Die neuen monatlichen Beitrage betragen: Kinder
4,20€ | Erwachsene 7,00€ /| Familienbeitrag 14,00€.
Auf die Einflihrung einer Aufnahmegebihr wird
weiterhin verzichtet.

Mit diesem Schritt sehen wir den Verein fiir die
kommenden Jahre gut aufgestellt und sind finan-
ziell weiterhin handlungsfahig.

Fur den Vorstand
Jorn-Hinnerk Kramer
Kassenwart

Reisebiiro - Toto Lotto - Postagentur/DHL Paket
Blicher - Schul- & Zeichenbedarf - Tabakwaren

Aktuelle Besteller im Laden vorriitig!

Romane - Krimi’s - Kochbiicher
Kinderbiicher - Gesundheitsratgeber
auch aus der Region & uvm.

Wir haben unsere Buchabteilung erweitert!
Die Welt der Biicher bei Hunger-MarC 5 jetzt auch “online” !

Sie bestellen unter www.genialokal.de/?storelD=hungmarc

Mo-Fr bis 17:15 Uhr und die Bestellung ist am nachsten

Werktag Di-Sa ab 8:00 Uhr bei uns im Laden abholbereit!

schnuppern sie doch mal!

Hun ©J € = Buch + Papier

Rathausplatz 19 * Hemmoor * Tel. 04771-3047 * Email: info@Hunger-MarC5.de
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Sanierungsarbeiten an der Sporthalle Heideweg und der Umkleidekabine am Alten Postweg

Wie bereits in der Niederelbe Zeitung berichtet,
gehen die Sanierungsarbeiten voran. Die ur-
springlich geplante Fertigstellung im Dezember
musste wegen gravierender Mangel in der Zwi-
schendecke verschoben werden. Wir hoffen, so-
bald der neue FuBboden montiert ist, im Februar
mit dem Sportbetrieb beginnen zu kénnen.

Weitere Erneuerungen stehen im Umkleidege-
baude am Alten Postweg an. Bereits fertig ge-
stelltist die Sanierung der Schiedsrichterkabine.
Hier sind die Duschkabine mit den Armaturen
erneuert worden. Die Fliesen in diesem Bereich

F

wurden ebenfalls er-
neuert. Die Renovie-
rung in diesem Raum
war schon langer tber-
fallig. In diesem Zuge
wurden die zahlreichen
WC's und Waschbe-
cken auf den neusten
Stand gebracht.

Hartmut Romer

Vereinscheck

Die Aufgaben und Mdoglichkeiten in der Ver-
einsarbeit werden immer umfangreicher. Gesetz-
liche Vorgaben andern sich, Aufgaben und Zu-
standigkeiten verschieben sich und Bedarfe der
Mitglieder sind dem stetigen Wandel unterwor-
fen. Gleichzeitig wird es schwieriger ehrenamt-
lich Tatige zu halten oder gar neu zu gewinnen.
Oftmals fehlt es auch einfach an Vergleichsmog-
lichkeiten zu anderen Vereinen. Wie lauft es ei-
gentlich bei uns? Wie gut sind wir aufgestellt?
Wo kénnen und/oder sollten wir nochmal nachle-
gen? Wo und welche neuen Wege sollten wir be-
schreiten? All diese und noch viel mehr Fragen,
stellten wir uns im Hauptvorstand schon eine
Weile, als wir auf das Angebot des KSB stiel3en,
einen Vereinscheck durchfiihren zu lassen.

Also entschlossen wir
uns kurzerhand Maik
Schwanemann und
Frank Brettschneider
vom KSB (Kreissport-
bund) zu uns einzu-
laden, um ein erstes
Beratungsgesprach
durchzufiihren. Neben
den klassischen The-
men der Mitgliederge-
winnung, Gewinnung

B

von ehrenamtlich Tatigen, war Offentlichkeits-
arbeit einThema bei diesem Gesprach. Nutzung,
rechtliche Vorgaben, Sinn und Unsinn von sozi-
alen Medien, Gestaltung des Internetauftrittes,
Werbemalnahmen und auch der Germanensport
wurden angesprochen. Nach dem rund zweit-
stindigen ersten Gesprdch trennten wir uns
alle mit neuen Impulsen und ldeen zur Weiter-
entwicklung unseres Vereines. Diese werden wir
nun zusammenfassen, um sie dann in einem wei-
teren gemeinsamenWorkshop mit unabhéngigen
Beratern des KSB weiter be- und abzuarbeiten.

Manuela Schlier
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Vereinsarbeit in Zeiten des Lockdowns (light)

Vereinsarbeit ist immer ein Miteinander, ohne
den Austausch zwischen den Abteilungen,
Uber den Stand des Trainingsbetriebes, Sor-
gen und Noten in den Abteilungen, Neuigkei-
ten, Plane und Ideen ist ein Vereinsleben nicht
denkbar. Auch fir uns im TSV Germania Ca-
denberge e.V. steht dieser stetige Austausch
innerhalb des Vorstandes und mit den einzel-
nen Abteilungen immer an héchster Stelle.

Aus diesem Grund finden bei uns alle Tref-
fen (z.B. Vorstandssitzungen, Treffen der Ab-
teilungen) zurzeit virtuell statt. So auch die
letzte Sitzung des erweiterten Vorstandes am
05.11.2020.

Per Zoom trafen sich die meisten der Abtei-
lungsvorstande aus dem heimischen Wohnzim-
mer virtuell zur planméBig letzten Sitzung des
erweiterten Vorstandes in diesem Jahr.

Aber auch aus den einzelnen Abteilungen ho-
ren wir, dass der Kontakt unter den Sportlern
per WhatsApp und Zoom-Meetings gehalten
wird. Vielleicht ist das auch noch was fiir wei-
tere Sportgruppen oder Mannschaften, Training
mal per Zoom — auch wenn es viel-
leicht nicht das Training am Ball

A—

TERMINE

Eine verlassliche Terminierung jeglicher
Veranstaltungen, Versammlungen usw. ist
zurzeit nicht moglich.

Alle bereits terminierten Veranstaltungen
sind abgesagt bzw. auf unbestimmte Zeit
verschoben worden!

Sobald Terminierungen wieder moglich
sind, findet ihr diese auf unserer Internet-
seite oder in der nachsten Ausgabe des )

Germanensportes. i

B ——————

Fleischerei

Stanguett

LangenstraRe 32
21781 Cadenberge
Telefon (0 47 77) 2 28

sein kann, aber ein gemeinsames
Koordinationstraining, Krafttrai-
ning oder auch der ,,Schnack in
der Umkleide’ kann doch so auch
mal ganz nett sein.

Und wer jetzt gedacht hat: ,,Wat?
Wie soll das denn gehen?" es sich
aber flir seine Sportgruppe prinzi-
piell vorstellen kann und nur nicht
weil3 wie, der meldet sich einfach
mal bei tsv-manuela-schlueer@
web.de wir schau’n dann ma’, was
wir machen kénnen.

Manuela Schlier

CONCORDIA KFZ-VERSICHERUNG
Wechselchance
verpasst? Nicht bei
Beitragserhohung!

Ihr derzeitiger Kfz-Versicherer hat
die Preise erhoht? Sehr qut!
Dann jetzt Sonderkiindigungsrecht

nutzen und zum Testsieger in Sachen | &P iy
Preis- und Leistungsverhaltnis aus o 'E‘&Ll ¢

Kundensicht wechseln. o
Service-Biiro (- i
Klaus Schlichtmann it e W
Cuxhavener Str. 3-21781 Cadenberge ; Sg, ', o
Tel. 04777/1849 R L,
klaus.schlichtmann@concordia.de ik

CONCORDIA. @ CONCORDIA

EIN GUTER GRUND. Versicherungen




KASSENWART
GESUCHT!

Wir suchen dich:

KASSENWART

(M/W/D)
GESUCHT

DU HAST SPASS DARAN
IMTEAM ZU ARBEITEN

—dann bist du bei uns im Vorstand genau richtig.

DU HAST SPASS DARAN
MIT ZAHLEN ZU ARBEITEN

—dann bist du bei uns um Vorstand genau richtig! Hast du Interesse an der Arbeit im Germanen-
vorstand, dann melde dich bei Hartmut Rémer
DU HAST SPASS DARAN DEN oder bei Jorn-Hinnerk Kramer — beide kdnnen

dir weitere Infos zukommen lassen.

TSV WEITERZUENTWICKELN

—dann bist du bei uns im Vorstand genau richtig!

Der Posten das Kassenwartes wird frei und du
hast damit die einmalige Chance frischen Wind
in den Vorstand zu bringen. Zu deinen Aufgaben
gehort die Kontoflihrung und Verbuchung der Ver-
einsumsatze. Der Jahresabschluss stammt aus
deiner Feder und gemeinsam mit den anderen
Vorstandskollegen stellt ihr den Finanzetat fir
das neue Jahr auf. Zusammen mit dem Mitglie-
derwart kimmerst du dich um die Vereinsbeitrage
und versorgst die Abteilungen mit ihren Geldern.

Bahnhofstra3e 3
21781 Cadenberge
Tel.04777/800540

lhr Friseur fUr die ganze Familiel

Wacholderweg 7

21781 Cadenberge
O ( : Telefon 04777 800 97 07
aumservice Mobil 0171 746 60 56
Inh.Thomas Bock info@bock-baumservice.de

Damit Ihnen nichts Uber den Kopf wachst  www.bock-baumservice.de

Dazu kommen interessante Projekte im Verein,
die begleitet werden. Der TSV stellt dir daflr die
entsprechende EDV zur Verfligung, sodass du
nicht mit deinen privaten Geraten arbeiten musst. Problemféllung . Landschafts- & Baumpfiege . Garfengestaltung . Arbeifsbiihnenvermietung

», Ut neeie Fenster kieken, for wenig Piepen®

| - Fugensanierung
- Flachdachsanierung
- Bodenbeschichtung

Bautensch utz - Korrosionsschutz

- Doppelparker

Abdichtung und Sanierung
Thomas Thiele (0173-8760113

Zollbaum 4 Tel: 04777-800417
21789 Wingst Fax: 04777-800423
info@thiele-beschichtung.de = www.thiele-beschichtung.de Qat“ Tel. 04777-8087 12 - Fox 04777-8087 13
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Bezirksmelsterschaft.

nen«-Mannschaftsfihrer Hilsenbarg zum Gewinn der

Rund 600 Zuschauer jubelten ilber filnf herrliche Treffer:

Gadenberger spielten wie in alten
Zeilen und siegten unerwartet hoch

Einen so guten Fufiballvormittag hatten die rund 600 Zuschaner auf dem Ca-
denberger Sportplatz beim Bezirksmeisterschafts-Endspiel der Altligisten
zwischen Germania Cadenberge und Rot-Wei Scheefel wohl nicht erwartet.
Der Gastgeber als GroSkreismeister zeigte eine hervorragende und geschlos-

sene Mannschafisleistung und fegte im wahrsten Sinne des Wortes seinen Fi- [

nalgegner und alten Bekannten Scheefel mit filnf Toren (5:0) vom Flatz. Zwar
waren die Suheeﬁalarmm amtierender Bezirksmelster als Favorit in die=
ses Endspiel gegangen, mufiten sich aber gestern einer klar besseren Elf beu-
gen. Beim Hﬂmunlﬂ filhrien die »Germanens schon mit 2:0. Uberragender
Mann war wieder einmal Kanonier »Schorsche Heinssen, der alleine dred herr-
liche Tore aus der sswellens Reihe erzielte. Ploschke und Pieper waren die
beiden anderen Vollstrecker.
snmdsvordlmspielmumamdh Hausherren hattén eine Drangperiode zu
Cadenberger Altligisten noch Schwerstar- iiberstehen und vereitelten nur mit Gmek
beit leisten, denn m die letzten und einen Rilckstand.
stunden waren die beiden Torriume mit S0 muBte der Cadenberger Kapittin Hill-
mmgcmrmenubenut.&wnnmmu senberg fiir seinen schon nen und
e pium e E]::.fru;e auf d‘:i; kel.tnh r:tun. wrsekund.(eﬁ
die Cadenberger Anlage war danach gut ster der RW-Mi % edtien

be
Allerdings ptitt der Unpartelische Aldin- ]
(Himmelpforten), der mit seinen belden gladswnnnnmmcudeu-
ein gutes Gespann war, erst bergatr Un in der 8l Minute war es Links-
20 Minuten spiiter als vorgesehen diese Fi- g.50n uu- einem Gtwll.hl
nﬂpuﬂam‘dmuhndatedchmdwmu -eblultc
ine Mensch schoB, mu.ﬂu Torwart Doh.m

entraube, die alle

woll swdmal mchhmmu er zwei brenzlige
Situationen berein
Einwohner am Sonntagvormi auf den
EBeinen. Und jhr Kmmhat::gwm In der 18. Minute flankte Floschke her-
gelohnt, denn die Altherren vomend zu Cadenberges Mittelstiirmer
splelten wie in alten, guten Zelten. der aus 20 Meter Entfernung ab-

ku.rz

il

esen Aufsetzer zum 2:0 konnte

Aufier Eckhard Bock, der mit Erficken Finf Minuten vor dem Halbzeltpfiff war
(am Sonnabend am Knie punkﬂat&;tgi;— endlich Dohrn auf dem Posten, und so gl
bernda« autdnrna.nkuﬂ. die len- man mit einem 2:0-Vorsprung in die Kabi-
: Den.

® » Leichter, Ji H

Bl Fiepees imtandis Rereht 08, schohi e Betbr i, T as 2

e " ScheeRsler allea auf eine Karte setzen, der

hatte sich gelrrt. Schon in der 41. Minute

*Wir wollen die Titel auch hler konnte »Leos Baumert »Schorsche Helns-

wﬁdd!ﬁt. nﬁnm dem der sen einen maBgerechien FPaB se

Scheefie Spielmacher Griep. an-—umummium.&n-u

fongs sah es auch danach uus, denn die besser. »Schorsche Heinssen nahm sich in

Bing Heinz

5:0 geschiagen / "m* m BMW

Wurde viel umarmt u umjubelt: Cadenbar-
gu dreifacher Torschiitze »Schorch« Heins-

Minute
4:0 ins Schwarze (30-Meter-Flachschufl),
Zwar lieSen die sRot-WeiBens nicht nach,
aber Sekunden vor Schlull machte der ein-
gewechselte Pleper wie in den vorangegan= |
Begegnungen wieder sein Tor zum aco-

Kaum war der SchluBpfiff erklungen,da
stlirmten die zahlreichen Zuschauer den
Platz und unnnntcn ihre Cadenberger Er-

hgnu?:mm‘mmm iber-

SOEARF Mm'

Grnﬂ war dann auch die Siegerehrung
durch den Bezirks-Spielaussch bmann
enkies, der jedem »Germanenc
eine Goldplakette iiberreichte. AuBerdem
erhielten sie eine gravierte Silberschale
und einen Fullball,

Weitere Gratulnntan reihten sich ein, so
Cadenberges Vereinsvorsitzender Gluth
und der AH-Etaftenelter Hoffmeister. Da-
nnch sing es gingend ins Vurdmhal.m. wWo

in die spiten Abendstunden dieser

R RN,
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Vor vierzig Jahren wurde die Alt-Herrenmannschaft des TSV Germania Cadenberge Meister des Bezirks Luneburg. In
einem packenden Endspiel vor 600 Zuschauern im Sophienpark in Cadenberge am 15. Juni 1980 besiegte sie die
favorisierte Mannschaft von Rot-Weif3 Scheelel mit 5:0!

Harald Strater (Foto Ii.),
langjahriger Abteilungsleiter

. und Vorsitzender des TSV
Germania, betreute damals den
| Alt-Herren-Bezirksmeister. Er

g war ebenso wie wir euphorisch
Uber den Erfolg und
beeindruckt von der Harmonie
in der Mannschaft, die er auch
weiter erleben wollte.

So ergriff er die Initiative und organisierte
Wochenendreisen und gemeinsame Unternehmungen,
die jahrlich durchgefiihrt wurden, natiirlich gemeinsam
mit unseren Frauen! Diese Reisen flhrten uns z. B. nach
Husum, Schleswig und an die Schlei, nach Waren an der

Mijritz_ und nach Rostock, nach Libeck und nach Siegerfoto der Cadenberger Altligisten nach dem Endspiel gegen
Quedlinburg, nach Hamburg oder Bremen, nach Rot-WeiB ScheeRel, zusammen mit den Spielerfrauen, die ihnen rote
Lineburg, Hannover und an viele weitere Orte. Rosen liberreichten

Das Tagesprogramm war gefillt mit Besichtigungen und
Erkundungen mit Bildungscharakter, darauf legte Harald
besonderen Wert. Am Abend wurde in Restaurants gut
gegessen, gefeiert und auch getanzt. Bis in die Nacht
wurde Uber die sportlichen Erfolge, besonders die AH-
Bezirksmeisterschaft 1980 gesprochen und Uber die
Verbandsligazeit aus den sechziger Jahren.

Im letzten Jahrzehnt organisierten Heino und Schorsch
die Ausflige und wir reduzierten schlief3lich, dem Alter
geschuldet, die Dauer und unternahmen interessante
Tagesausfllge, z. B. zu einem Spargelhof nach Nienburg
oder zur Moorbahn in Ahlenfalkenberg, unserem letzten
Ausflug.

Teilnehmer der 30-jahrigen Feier 2010 iur Altliga-Bezirks-
Meisterschaft mit Spanferkelessen im Garten von Heino Hopke
(oberste Reihe hinten re.)

Etappensie auf dem Weg ins Endspiel: Germanias Altligisten
nach ihren 3:2-Erfolg in Dorfmark (Heidekreis) am 1.6.1980




Die groRe Zusammengehdrigkeit in unserer Gemeinschaft, die dann auch
durch Jiingere der nachsten Fuliballgeneration bereichert wurde, flihrte
uns dann auch bei silbernen und goldenen Hochzeiten zusammen,
ebenso bei Geburtstagen. Besonders bei den runden Geburtstagen
feierten wir im Rahmen der
Geburtstagsgesellschaft unseren
jeweiligen Jubilar in besonderer Weise
mit einer Ansprache, die auf seinen
spezifischen Beitrag in unserer
Gemeinschaft hinwies. An dem Abend
sind die Jubilare Konig!

Unsere Frauen haben wesentlich zu
unserer Gemeinschaft beigetragen.
Sie haben Unternehmungen aktiv
mitgestaltet, fréhlich mitgemacht, sich
untereinander gut verstanden und x5 i
unseren Zusammenhalt damit Geburtstagsfeier von Harald Strater (Mitte vorne)
gestarkt! Der gegenseitige Respekt, auf der Terrasse seines Hauses im Splethweg
die freundschaftliche Verbundenheit ] |
und die gemeinsamen Erlebnisse sind
das Fundament unserer dauerhaften
7= = L " Gemeinschaft, die deshalb auch so
Beim 75. Geburtstag von Rolf Pieper |3nge fortdauert und um die uns

g't‘ti:!saiffe:;hg ;g,lzz"d)’ Elbterassen ,anche Sportvereine beneiden.

1 Te 8 R i P T
,‘.4"._. kR shaint

Das vierzigste Jubildum sollte nattrlich auch im Juni
2020 bei einer Tagesausfahrt, beim Grillen und gemutlichem
Zusammensein geblUhrend gefeiert und aufgefrischt werden. Jedoch
machten die notwendigen Einschrankungen zur Eindammung der
Corona-Pandemie dies unmdglich, genauso wie manche
Geburtstagsfeier. Wir alle gehoéren Ubrigens auch zur Risikogruppe! Wir
lassen uns aber nicht entmutigen und werden im nachsten Jahr unsere
“Vierzig-plus-Eins”-Bezirksmeisterschaft gemeinsam feiern ... soweit es
verantwortbar sein wird!

Friihstiick im WeiBen RoR 2018 zur 50-jahrigen
Vereinsmitgliedschaft von Egon Hinrichs (vorne
li. mit Schal) und Horst Hubert (re. daneben)

Leonhard Baumert, Heino Hopke und Schorsch HeinRen

- e — - == —_
Verbandsligamannschaft am 15.6.2013 auf der Goldenen Hochzeit Altligisten des TSV Germania Cadenberge und Bremerhaven 93 auf
von Marlene & Heino Hopke (Mitte vorne) dem 70. Geburtstag von Schorsch HeiBen (Mitte vorne mit Wimpel)

am 13.10.2013, u.a. mit Bremerhavens Egon Coordes (2.v.re. vorne),
ehemaliger Bundesligaspieler und -trainer v. HSV & Werder Bremen
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Jahreshauptversammlung im Jahr 1995 — aus dem Archiv des TSV Germania Cadenberge e. V.

Am 31. Marz berichtete die Cuxhavener Allge-
meine Zeitung tGber die JHV des TSV Germania
Cadenberge e.V.

Erste Bilanz des neuen Vorsitzenden Walter
HeinBen

In seiner ersten Jahreshauptversammlung im da-
maligen Vereinslokal ,,Schutzenhof" konnte Wal-
ter HeinBen ca. 100 Mitglieder begruBBen. Da sich
in den vergangenen Jahren nahezu der gesamte
Vereinsvorstand einem Generationswechsel un-
terzogen hatte, waren die Anwesenden des 1253
Mitglieder zahlenden Vereins gespannt, wie das
erste Amtsjahr bewiéltigt wurde.

Die gute finanzielle Aufstellung ist dem neuen
Vorsitzenden ein wichtiges Ziel. Die Zusammen-
arbeit mit den 13 Abteilungen und deren weitge-
hende Selbststandigkeit bleibt Grundlage der
Vereinsgestaltung.

Mannschaft des Jahre 1994 wurde das 1. Tisch-
tennis DamenTeam, dass mit seinem Aufstieg in
die Oberliga Akzente setzte und auch dort wie-
der vor dem Aufstieg steht.

Sportler des Jahres wurde Stephan Lunden aus
der noch jungen Judutsu Abteilung. Mit seinem
9.Platz bei den Deutschen und 7. Platz bei den
Internationalen Deutschen Meisterschaften
sorgte er fur die Vereinssensation.

Gravuren

Leder, Glas, Stein, Kunststoff,
Holz, Edelstahl *

LL \‘HﬁD\\ ‘ ‘f‘

» Vereinsausriistung

Sportartikel aller Art

o 3RA,

SPORT

Bestickung

auf Sport-, Arbeits-, Freizeitkleidung
mit Wunschmotiv- oder Text **

I.aptop Glaser,

CUX-SPDRT

Cuxhaven - Poststr. 4 - 04721/22000
info@cux-sport.de - wwuw.cux-sport.de

Abteilungsleiter Klaus Schlichtmann berichtete,
dass nach langer Durststrecke seiner FuBballer
endlich der Aufstieg der 1.Herren und die Dop-
pelmeisterschaft der Alten Herren gegliickt war.
Wolfgang Rose, Abteilungsleiter Volleyball ver-
meldete einen Riickgang der Aktiven. Eine Ver-
lagerung in Richtung Badminton und Basketball
wurde festgestellt.

Der Boris Becker Tennisboom ebbte ab. Das
konnte dieTennisabteilung splirbar merken.

Der Lauftreff unter Leitung von Inge von Borstel
verzeichnete einen zunehmenden Zuspruch.

25 Sportabzeichen wurden verliehen,
Quelle: ArchivTSV Germania Cadenberge

Hartmut Réomer
1.Vorsitzender

o o

Hatten Sie es gewusst?

1953 wurde die Jahreshauptversammlung an ei-
nem Sonntagvormittag abgehalten. 281 Mitglie-
der, davon 206 Aktive zahlte der Verein. 4 Spar-
tenwarte betreuten 150 jugendliche Sportler.

buck

www.baecker-buck.de

HADLER BACKMANUFAKTUR

Natiirlich aus der Backmanufaltur!




Die Sporthalle am Marktplatz in den 50ern

Beim Stobern durch alte Alben entdeckten
wir diese Bilder der Turnhalle am Marktplatz.
Nach dem Umbau zu einem Ladengeschéaft
mit bereits verschiedensten Mietern, steht
diese heute leer.

Ich konnte mir vorstellen, vielen von Euch
sind die Sporteinheiten in dieser Halle noch
in guter (oder auch nicht so guter) Erinnerung.
Vielleicht haben einige von Euch ja Lust die-
se mit uns zu teilen? Dann meldet Euch doch
gern bei mir.

Vielleicht findet |hr, liebe Germanen, auch noch
Fotos aus vergangenen Zeiten und schickt uns
diese an tsv-manuela-schlueer@web.de fir
unsere neue Rubrik: ,,Es war einmal ...!"

Manuela Schliier
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KONIG FUSSBALL
© Alfons Pillach

FuBball ist nicht nur ein Wort,
FuBBball ist auch nicht nur Sport.

FuBball ist in seinem Wesen

stets ein Phdnomen gewesen,
denn ein aufgepumpter Ball

sorgt im Volk fir Widerhall:

Bei den Jungen und den Alten
eint der FuBball und kann spalten.
FuBball ist so allerlei.

Folgendes ist auch dabei:

FuBball ist, wenn Spieler rennen,
manchmal Fans wie Kinder flennen,
weil der Ball, das bléde Ding,

in den falschen Kasten ging.

Vers

FuBball, das ist groBer Trubel
und nattrlich Siegesjubel.
FuBBball bringt ftr Millionen
aufgewlihlte Emotionen.

FuBBball ist, wenn Trainer fluchen
und die Schuld beim Schiri suchen.

FuBBball ist, wenn Knochen krachen
und die Fans ,,la ola* machen.
FuBball ist auch medial,

flirsTV sehr genial,

denn die Ubertragung bringt
Quoten, dass die Kasse klingt.

FuBball ist zu jeder Zeit

eben nicht nur Sportlichkeit.
FuBball hat so viel Facetten:

Auch geturkte FuBballwetten!

CONCORDIA Klaus Schlichtmann

icherungs gruppe ‘I—{’[ tjf “' H ()4 ? ? "_f ] fS}";! {)
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Arbeitstag der ,,FuBball-Vorstande* am 10.07.2020

Am 10.07.20 trafen sich die Vorstande der Ful3-
ballabteilung und des FuBball-Férderkreises
zum Arbeitstag auf den Sportplatzen.

An diesemTag wurden viele Arbeiten erledigt.
Diverse Malerarbeiten, die StraBe wurde ge-
reinigt, Hecken und Blsche geschnitten, Ban-
den gereinigt, Tore neu befestigt usw.

B

Es war ein toller und vor allem ein produktiver
Tag fur den FuBBball bei Germania. Mit Gegrill-
tem und einem Bierchen bei netten Gespra-
chen fand dieserTag sein Ende.

Vielen lieben Dank nochmal an allen Helfern.

Marco Dekarski

Mehr Platz fiir unseren Platzwart: Jiirgen Hiilsenberg errichtet neuen Gerateraum

Es war doch alles ein bisschen eng in dem
kleinen Gerateraum hinter den Toiletten im
Clubhaus auf unserem Hauptplatz. Schlauche
nebst zugehorigen Wagen fur die Platzbewés-
serung, Rasenmaher, Kreidekarre, Schubkar-
ren, Schaufeln, Spaten etc. mussten in dem
kleinen Raum Platz finden.

Unser mittlerweile 80-jéahriger Sportkamerad
Jlirgen Hilsenberg war es dann, der die Initia-
tive ergriff. Kurzerhand schlug er einen Anbau
auf der anderen Seite des Geb&udes vor. , lhr
musst euch nur um die Genehmigung kiimmern
- den Rest mach’ ich dann schon", so seine
Aussage.

Und tatséachlich: Von der Planung Uber die
Materialbeschaffung bis zur Bauausfihrung

Der Anbau im Rohbau

bewaltigte Jirgen dieses Projekt nahezu im
Alleingang!

Alles in ausgezeichneter Qualitat, so dass
nicht nur der praktische Nutzen gegeben ist,
sondern wir uns auch tber die gelungene Ar-
chitektur freuen und sich dieser Anbau ausge-
zeichnet an das vorhandene Geb&ude anfligt.
Dies wurde librigens auch von dem ausgewie-
senen Fachmann Hans Jungclaus bestéatigt.

Im Namen unseres TSV und aller FuBBballer
darf ich sagen: Danke Jlrgen!

Jirgen Hulsenberg mit Platzwart Hans-Dieter Fick, der sich
auch sehr tiber die neuen Raumlichkeiten freut.
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Sponsor und Ur-Germane Schorsch
Heinssen: ,,Bin dankbar fir meine Zeit
bei Germania‘!

Stellvertretend flir unsere vielen Sponsoren
mochte ich an dieser Stelle Schorsch Heinssen
nennen, der uns seit vielen Jahren immer wieder
unterstttzt und gerade erst wieder Sweatshirts
fir unsere 1. Mannschaft gestiftet hat.

Auf die Frage nach den Beweggriinden fiir sein
groBes Engagement verwies er auf seine alte Ver-
bundenheit mit unseremTSV Germania

Hallo Germania, rZil E-kamﬁ’en

Lol bei Ihrem
leider gibt es aus den bekannten Grinden
auch bei uns nicht besonders viel zu be-
richten. Wir finden es sehr bedauerlich das
aufgrund der Pandemie langjahrige Unter-
stlitzer des Fordervereins ihr Gesché&ft nicht
aufrechthalten konnten.

ﬁ *  bekannt fiir Frische und Qualitat
{

Gerne hatten wir die Fahrt zu einem Droch-
tersen Spiel erneut unterstiitzt und durchge-
fiihrt, aber auch das musste leider ausfallen.
Daher wir die Mannschaften nicht wirklich
unterstiitzen konnten haben wir etwas in die
Infrastruktur investiert.

Wir haben jetzt einen Internetzugang am
Hauptplatz installieren lassen, damit alle
Ergebnisse schnell tibermittelt werden kén-
nen. Die Auswechselhduschen wurden beim
Biegewerk neu bestellt und wir hoffen das
wir sie bald bekommen.

Jetzt warten wir das der Spielbetrieb wieder
seinen normalen Verlauf nimmt und wir uns
bald alle wieder im Sophien Park spannende
Spiele ansehen kdnnen.

Bleibt gesund und sportliche Grul3e

Thomas Thiele
1. Vorsitzender
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»Einen groBenTeil meiner aktiven Zeit als FuBbal-
ler habe ich in Cadenberge verbracht und werde
diese tolle Zeit immer in Erinnerung behalten. Ich
bin dankbar fur die vielen Erlebnisse, die Kame-
radschaft, die sportlichen Erfolge. Daher bin ich
auch nach meiner aktiven Zeit immer zuganglich
geblieben fiir die Anliegen der FuBballer*

In der Tat hat Schorsch den Kontakt zur FuBbal-
labteilung nie verloren. Neben seiner Funktion als
Sponsor hat er sich auch als Mitorganisator des
Kappenfestes und anderer Germanen- Feierlich-
keiten engagiert und viele Jahre im Vorstand des
FuBball- Forderkreises mitgewirkt.

Somit beruht die Dankbarkeit absolut auf Gegen-
seitigkeit!

Raumausstatter
Handwerk

LWerner
Sietas

Raumausstattermeister

Teppichbdden und H N

N artbelige
Cadenberge dische in verschiedenste
Mot koratione” n Farben

Bahnhofstr. 36 fFensterd

. Polsterei
\age
- odenb®
esign-B

Tel. (0 47 77) 2 92 Viny-D! Sicht- und Sonnenschutz

(Plissees, Rollos usw.)
werner.sietas@t-online.de

Fax (0 47 77) 86 34

Weiter so, lieber Schorsch, mége unsere Zusam-
menarbeit weiter so harmonisch verlaufen!

Klaus Schlichtmann

= e — e

—————

Unterstiitzung durch Gewerbetreibende seit Jahrzehnten sensationell

Wohl dem Verein, der so viel Unterstltzung er-
fahrt wie der unsere!

Diese Aussage treffe ich nicht zum ersten Male
— ich wiederhole mich aber gern und ganz be-
wusst.

Ob Bandenwerbung im Sophienpark oder Tri-
kots, Trainingsanziige, Sporttaschen etc.; die
Gewerbetreibenden aus Cadenberge und Um-
gebung unterstitzen uns in auBergewdhnli-
chem MaBe. Keine Selbstverstandlichkeit — ge-
rade in diesen Zeiten nicht!

Wir FuBBballer sollten uns dessen bewusst sein
und vor unserem nachsten Internet- Einkauf ein-
fach mal dariber nachdenken, ob man diesen
Einkauf nicht auch vor Ort — vielleicht ja sogar
bei einem unserer Sponsoren- tatigen kénnte...

Und wer es noch nicht getan hat, konnte sich
noch mal darliber informieren, was die Aktion
,Heimatshoppen* eigentlich genau bedeutet...

In diesem Sinne: ein groBBes ,,Dankeschén® an
unsere Sponsoren und allen ein frohes Weih-

nachtsfest sowie ein gesundes, frohes 2021!

Klaus Schlichtmann

JSG Am Dobrock U5-US8

Im Sommer dieses Jahres ging eine neue Kin-
dermannschaft an den Start. Mit insgesamt 14
Kindern begannen Patrick Mentz (VfL Wingst
e.V.) und Jorn-Hinnerk Kramer (TSV Germania
Cadenberge e.V.) das Training auf dem Sport-
platz in Cadenberge. Inzwischen sind bis zu 28
Kinder regelméBig bei den Einheiten dabei. Ins-
gesamt vier Jahrgange sind derzeit dort vertre-
ten. Von 2003ern bis 2006er Kids ist eine bunte

_ 7-:

Mischung dabei, die viel Spal8B macht, aber auch
sehr viel von uns fordert. Aufgrund der groBen
Anzahl an Kindern ist zwischenzeitlich Markus
Briins mit eingestiegen und unterstttzt uns je-
derzeit als dritter Mann.

Der KinderfuBBball hat sich in den jungen Jahr-
gangen grundlegend reformiert. Das bekannte
Spiel zweier Teams gegeneinander ist iberholt
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und es hat die Spielform ,,Funiio* Einzug ge-
halten, die jetzt nach und nach im Landkreis
eingefiihrt wird. Wir sind dabei der erste Jahr-
gang, der damit anfangt. Beim Funiio (beste-
hend aus den Begriffen ,,Fun = Spal3* und ,,Nifio
= Kind") wird auf sehr kleinen Feldern im Modus
»drei gegen drei gespielt. Dabei gibt es keinen
Torwart und jedes Team muss zwei Minitore ver-
teidigen. Dabei hat dieses Team wiederum aber
auch die Chance auf zwei gegnerische Tore zu
spielen und selbst zu treffen. Ziel ist es, dass
jedes Kind offensiv wie defensiv gefordert ist
und dabei individuelle Lésungen erspielt wer-
den missen, denn: Die Trainer sind angehalten
die Kinder einfach spielen zu lassen und sollen
sie nicht in eine vermeidlich richtige Spielsitu-
ation leiten. Nach einem erzielten Treffer muss
der Torschiitze ausgewechselt werden, damit
andere Kinder ebenfalls die Chance haben Tore
zu erzielen. Die Trainer steuern hingegen nur
den Spielablauf in Form von Zeitmessung und
Anzeigen der Richtungen, wenn er Ball ins Sei-
tenaus geht. Deswegen ist bei diesen Spielen
die sog. Elternzone auch sehr weit weg vom Ge-
schehen, damit die Kids nicht durch die Eltern
und andere Einflisse abgelenkt werden kdnnen.

Leider konnten die kleinen FuBballer ihr Kbnnen
noch nicht unter Beweis stellen. Die geplanten
»Spielenachmittage", die aber auch morgens
stattfinden kdnnen, wurden aufgrund des allen
bekannten Problems, gar nicht erst durchge-
fuhrt bzw. kurzfristig wieder abgesagt. Hierbei
treffen sich verschiedene Vereine zu einer Art
Blitzturnier und spielen munter gegeneinander.
Einen Turniersieger gibt es nicht — es steht ein-
fach der Spal3 im Vordergrund.

So blieb es bislang nur bei einem Testspiel in
Nordholz gegen die Kicker der TSG. Es war eine
gute Erfahrung fur alle und beide Teams hatten
richtig Spal3 dabei. Einzig die am Wochenen-
de aufsteigenden Sportflugzeuge in Nordholz
sorgten fur die ein oder andere Ablenkung bei
den Kindern.

Jorn-Hinnerk Kramer

U11 - Neues Trainerteam stellt die
richtigen Weichen fiir den Aufstieg

Am 05.09.2020 ist die Spielvereinigung JSG Am
Dobrock (E-Jugend) in die neue Saison gestartet.

Neu an der Seitenlinie ist das Trainerteam To-
bias Frohbtése und Niklas Reyels. Fur Beide ist
es die erste Trainerstation in der noch jungen
Karriere.

Nachdem wir die Mannschaft, sowie den Be-
treuer Shakiro Biirke kennenlernen durften, war
schon schnell klar, dass ist eine Mannschaft mit
Potenzial und der Leidenschaft zum FuBball.
Es folgten zahlreiche Trainingseinheiten und
Spieltage mit Spal3, jedoch auch mit der ent-
sprechenden Ernsthaftigkeit. Als Jugendtrai-
ner liegt es uns sehr am Herzen, die Mannschaft
stetig zu verbessern, als Team, sowie auch je-
den einzelnen Spieler. Deshalb hat uns schon
nach der ersten Einheit die Einsatzbereitschaft
der ,,dungs‘ sehr beeindruckt.

Woas nicht zu kurz kommen darf ist ein Dank an
alle Eltern, die in jedem Training und in jedem
Spiel die Mannschaft an der Seitenlinie an-
gefeuert hat. Nicht zu vergessen auch bei der
Unterstlitzung nach der Suche neuer Spon-
soren. Ohne Euch wére alles so nicht mdglich
gewesen.

Kurz und knapp DANKE fur Alles.

Am ersten Spieltag durften auch wir dieses
mitfiebern an der Seitenlinie erleben, als es
gegen die Spielvereinigung BoLaHe ging. Ein
nervenaufreibendes, offensives und torrei-
ches Spiel hat uns dort alles abverlangt. Leider
mussten wir uns nach 50 Minuten mit 6:5 ge-
schlagen geben. Dies war die Erste, aber auch
die letzte Niederlage. Danach folgten nur Siege
gegen hochkaratige Gegner und somit konnten
wir Stand heute uns einenTabellenplatz im obe-
ren Tabellenbereich sichern.

Aufgrund der aktuellen Covid-19 Pandemie
mussten wir leider unsere Saison am 27.10.2020
vorzeitig unterbrechen. Fur uns als Trainer so-
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wie fur die Jungs war dies eine traurige, aber
im Endeffekt notwendige MaBBnahme. Trotzdem
kann die Mannschaft stolz darauf sein mit einer
Bilanz von 21 zu 15 Toren auf Platz 1 der Tabelle
zu stehen.

In diesem Sinne wiinschen wir allen eine schone
Weihnachtszeit und hoffen, dass wir alle gesund
bleiben.

Niklas Reyels

uU12

Die aktuelle Saison verlauft gar nicht so wie wir
es aus den vergangenen Spielzeiten gewohnt
waren. Nach den Sommerferien haben wir uns
auf die kommenden Spiele in der Kreisliga U12
vorbereitet. Alle Spieler der Mannschaft sind
»am Ball* geblieben. Man konnte den Kindern
ansehen das sie wieder Lust hatten FuBball
zu spielen. Eigentlich hatten wir angedacht als
Vorbereitung am CN/CK-Cup teilzunehmen,
aber dieser konnte leider nicht gespielt werden.
Unserer Kreisliga Staffel besteht lediglich aus
6 Mannschaften. Mit dem FC Geestland, JSG
WNK und der JFV Cuxhaven haben wir drei
spielstarke Gegner bekommen, mit denen wir es
schwer haben werden. Mit dem FC Basbeck-Os-
ten und der JSG BoéLaHe | haben wir aber auch
bereits bekannte Mannschaften wiedergetrof-
fen die uns besser liegen.

Bedingt durch den recht strammen Spielplan
starteten wir bereits Anfang September mit
dem ersten Punktspiel gegen die JSG BdLaHe
I. Leider waren wir in unserem Auftaktspiel nicht
so recht bei der Sache, sodass wir eine verdien-
te 0:3 Auswartsniederlagen kassiert haben. Ge-
gen den FC Basbeck-Osten lief es dann schon
besser. Immerhin konnten wir beim 3:3 den ers-
ten Punkt einsammeln. Danach standen die drei
spielstarken Gegner auf dem Spielplan. Den
Auftakt machte die JFV Cuxhaven. Am Ende
sprang eine 1:0 Niederlage heraus. Die Kinder
haben es der gegnerischen Mannschaft aller-
dings nicht leicht gemacht. Im Gegensatz zum
ersten Spiel haben sie als Mannschaft zusam-
mengespielt. Dann kam der FC Geestland zum
Punktspiel. Im Vergleich zu den Spielen aus der
letzten Saison konnte sich die 3:5 Niederlage



GermanenSPO

2020

Ausgabe 59

doch sehen lassen. Die Kinder haben es dem
Gegner nicht leicht gemacht, sodass dieser sich
ansprengen musste um die 3 Punkt zu bekom-
men. Im darauffolgenden Auswartsspiel bei der
JSG WNK waren wir chancenlos und mussten
mit einer 1:6-Niederlage die Heimreise antreten.
Im dem dann folgenden Heimspiel hatten wir
erneut die JSG BoélLaHe | zu Gast. Die Kinder
machten ihre Sache richtig prima, sodass am
Ende ein verdienter 3:2-Sieg heraussprang. Die
nachsten 3 Punkte auf der Habenseite. Dann
kamen die Herbstferien und Corona hat sich zu-
rickgemeldet, sodass leider nichts mehr lauft.

Noch als U11 hatten wir uns fiir die ndchste Run-
de im EWE-Cup qualifiziert. Eigentlich sollte die

nachste Runde bereits am 16.05.2020 gespielt
worden sein. Leider hat das coronabedingt nicht
geklappt. Trotzdem wollte die Turnierleitung des
EWE-Cup versuchen, durch eine Anderung des
Spielmodus, die nachste Runde spielen zu las-
sen. Wir waren mit drei weiteren Mannschaften
zu einer Zwischenrunde auf dem Platz des VFL
Sittensen eingeplant. Leider musste auch die-
ser Termin letztendlich coronabedingt ausfal-
len. Zwischenzeitlich wurde ,,unser’ EWE-Cup
komplett abgesagt.

Wir hoffen darauf, dass wir im nachsten Frihjahr
2021 wieder dem Ball hinterherjagen kénnen.

Christian Wischhusen

U14 ein starkes Team

Ende Juli traf man sich mit 25 Kinder zurVorberei-
tung auf die neue Saison. Aus zwei Mannschaf-
ten wurde eine. Erste Trainingswoche Dienstag,
Donnerstag und Samstag mit gemeinsamen Hot
Dog Essen und einem Testspiel gegen Drochter-
sen/Assel, was wir mit 14:0 gewonnen haben. Es
war ein tollerTag fur die Kinder und unsTrainer.

Es folgten in der Vorbereitung noch mehr Test-
spiele gegen die U15 JSG Am Dobrock wurde 7:2

:

S— ——

gewonnen. Danach folgte eine Niederlage geg en
JSG Osteland | 1:4. Das letzte Testspiel haben
wir mit einem Sieg in Wanna gegen Land Hadeln
Il mit 0:16 gewonnen.

Nun konnte die Saison starten. Die Jungs und
Madels legten einen Traumstart hin. Sie gewan-
nen 4 von 5 Spiele. Das fuinfte wurde abgebroche
n gegen WNK wegen Verletzung eines Gegen-
spielers.

Nach sieben Minuten stand es 0:3 fiir uns.

Zurzeit belegen wir Platz 1 mit 39:5Toren
und 12 Punkte in der Kreisliga Nord. Lei-
der wurden wir durch Corona gestoppt.
Dafur das wir das erste Jahr zusammen
spielen machen die Kids es sehr gut. Es
macht richtig viel Spal3 mit den Kindern.
Fruher waren wir Gegner heute ein star-
kesTeam.

Danken mochten wir noch dem Trikot
Sponsor Schornsteinfegermeister Tors-
ten Matuschak und der Sponsorin Tanja
Quaas fur die neu enTrainingsanziige.
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Bleibt alle Gesund, haltet Euch an die Regeln
damit wir uns bald wiedersehen.

EurerTrainerteam
Florian, Uli und Thomas

Sportlieh fit durel leiehte, gesuds (i {liiggellost

Wir bieten: Deutsches Frischgefligel, Eier direkt vom Erzeuger,

50 Sorten magere Geflligelwurst, frische Salate, Wild aus hiesiger
Jagd uvm.

Unsere Hahnchen heillen ROASTER und KIKOK, haben mehs Platz und wachsen
langsamer. Sorghoser Genuss OHME ANTIBIOTIKA! Man schmecki den Unlerschied
Auch auf den Wochenmarkten n Cudhaven [Mi+5a), Otterndor u. Hemmaor (Fr.), Cadenbange
. Hechthausen (Do. vamittags), Himmelpiorten {Da. nachmittags), Slade (Mi#5a.)

EIERY :

Mee Ciefliigedy peeialist

Tabelle Spiele Tore Punkte Tel. (D4777) 278
1. JSG Am Dorbock 4 39:5 12 EINSSEN Fax (04777) 719
2. JFV Cuxhaven Il 5 20:22 9 21781 Cadenberge, Alter Postweg 11
S'JSG BoLaHe 4 18:18 6 Gedffnet: Di. - Do. & - 12 + 14 - 18, Fr. 9 - 18 durchgehend
E-Mail: mier-hainssenigma.de - Web: waw aier-heinssen de
4. JSG Land Hadeln | 5 7:22 3 —
5. JSGWNK Il 5 7:94 3 bt fiir Frisehe nd ur.f.-.-'l'ff]".rfl"
— —— = s

Bericht U18/ jetzigen U19

Vor der Pandemie konnten wir uns im Kreispo-
kalhalbfinale gegen SC Hemmoor Zuhause klar
mit 6:0 durchsetzen und wéren im Finale auf die
JSG BélLaHe U18 getroffen. In der Kreisliga der
U18 haben wir uns ebenfalls sehr gut geschla-
gen und wéren in die Bezirksliga aufgestiegen,
nachdem wir das Aufstiegsspiel im Elfmeter-
schieBen fur uns entscheiden konnten. Leider
wurde daraus nichts durch die Pandemie.

In der neuen Saison h&atten wir in der Landesli-
ga spielen kdnnen, jedoch haben wir uns dage-
gen entschieden da einige Jungs nun zuséatzlich
auch angefangen sind in der Herren spielen, die
dJungs lange Schule haben oder auch einige lan-
ge arbeiten missen.

In der Kreisliga, in der wir dann gestartet sind,
haben wir jetzt 4 Spiele gespielt und alle gewon-
nen und stehen mit 12 Punkten und einem Tor-
verhéaltnis von 27:5 Toren an der Spitze, jedoch
ist uns der SC Hemmoor mit 12 Punkten und ei-
nem Torverhaltnis von 17:1 auf den Fersen.

Im ersten Spiel spielten wir gegen die JSG
BoLaHe U18, wo wir uns schwertaten und nach
20mineinen Rickstand hinnehmen mussten, die-
sen konnten wir nach 10min Ausgleich. Kurz vor

der Halbzeit gingen wir noch mit 2:1 in Fihrung,
nach der Halbzeit kamen unsere Jungs richtig in
Fahrt und gewannen am E nde hochverdient mit
6:1. Eine Woche spéter kam dann JSG BoLaHe
U19 zu uns in den Sophienpark dort zeigten un-
sere Jungs schénen und effektiven FuBBball und
gewannen 9:2. In den darauffolgenden Spielen
konnten wir uns gegen FC Geestland U18 und
die SpVgg Bis on jeweils mit 6:1 durchsetzen.
Ein Heimspiel hatten wir noch gegen die JSG
Land Hadeln U19 dort spielten wir 0:0 da unse-
re Mannschaft ihre Chancen nicht nutzten und
der Gegner uns durch vielen wechseln nicht ins
Spiel kommen lieB, nach diesen Spiel meldet e
sich die Mannschaft der JSG Land Hadeln ab
sodass alle Spiele der Mannschaft aus der Wer-
tung entnommen wurden.

Jetzt hoffen wir das es weiter bald weiter geht,
sodass wir zum Spitzenspiel gegen SC Hem-
moor antreten kénnen.

Bis dahin kommt alle Gesund durch die Pande-
mie und wir hoffen das wir uns bald wieder auf
dem Platz sehen.

Eure U19
Sascha Rieper
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Damen

Der Saisonstart unter Corona-MaBnahmen
stand bei den Damen vom TSV Germania Ca-
denberge e.V. unter keinem guten Stern.

Allerdings hatten auch alle anderen Mann-
schaften mit diesem Problem zu kampfen,
sodass dasTraining nur unter bestimmten Be-
dingungen stattfinden konnte. Durch Corona
hatten die Damen vom TSV Germania Caden-
berge e.V. nur eine sehr kurze Vorbereitungs-
phase.

Die ersten beiden Punktspiele konnten des-
halb nicht gewonnen werden. Neben den zwei
Niederlagen hatten die Damen vom TSV Ger-
mania Cadenberge e.V. jedoch auch noch mit
anderen Problemen zu tun.

Waéhrend der Torwart die Mannschaft nach der
Saison 19/20 verlassen hat und sich zwei wer-
dende Miutter in den eigenen Reihen anklin-
digten, plagte die Mannschaft bereits nach ein
paar Spielen das Verletzungspech.

Corona war in der Mitte der
Saison 20/21 fir einen Mo-
ment vergessen, sodass
die Mannschaft auch beim
Training wieder mehr Moti-
vation hatte. Die Einsatzbe-
reitschaft im Training zeig-
te sich bereits im nachsten
Spiel. Nach dem Pokalsieg
gegen den TSV Altenbruch
konnte man eine Wende in
der Hinrunde erkennen. Auf
den Pokalsieg folgten die
ersten Siege in der Liga.
Eine steigende Leistungs-
kurve konnte verzeichnet
werden. Trotz diinnem Kader,
war stets eine gute Kame-
radschaft in der Mannschaft
zu spiren. Diese Kamerad-
schaft spiegelte sich auch auf
dem FuBballplatz wider. Lei-
der konnte die Hinrunde der
1. Kreisklasse Cuxhaven dann

nicht zu Ende gefuhrt werden, weshalb die Da-
men mit einer Niederlage gegen den Grodener
SV die Hinrunde beendeten.

Nach sieben Spielen lberwintert die Damen-
mannschaft in der 1. Kreisklasse nun mit 12
Punkten auf dem fiinften Platz.

Die Damen hoffen ein baldiges Ende der
Zwangspause und freuen sich auf die restlichen
Spiele der Saison 20/21.

Ein groBer Dank geht an die zahlreichen Zu-
schauer raus, die trotz der Abstandsregelung
und der Maskenpflicht immer auf dem Sport-
platz standen und die Damen angefeuert haben.
Wenn auch ihr Lust auf ein wenig Bewegung und
SpaB am FuBballspielen habt, dann freuen sich
die Damen vom TSV Germania Cadenberge e. V.
Uber jede Verstarkung!

Swantje Mensex




Erste Herren

Nachdem man die abgebrochene Saison
2019/2020 auf dem 3. Platz beendete und bei-
nahe sogar aufgestiegen wére, waren die Zie-
le flirs neue Spieljahr eindeutig: man wollte
wieder regelméBig FuBballspielen und das am
besten auch erfolgreich.

Zur neuen Saison gab es zahlreiche Verédnde-
rungen in und ums Team.

Gerd Hincks Abgang in der Trainerposition
wurde ersetzt mit dem Gespann aus Umud Mo-
hammadi und Sascha Rieper, welche auch in
der Saison 2020/2021 die A Jugend der JSG Am
Dobrock trainieren, bevor diese den Schritt in
den Herrenbereich gehen kdnnen.

Durch die Doppelfunktion in derTrainerpositi-
on beider Mannschaften trainieren die Mann-
schaften gemeinsam, wobei sich die spiele-
risch starken Jugendspieler gut prasentieren
und auch durch eine groBartige Trainingsbe-
teiligung glanzen kénnen.

Zum Trainerwechsel kam hinzu, dass man mit
Dennis Sander, Rene Steffen, Sascha Toll-
kuhn,
Jannik Reyelt und Filipe Novo einige Abgéange
langjahriger Leistungstrager zu verzeichnen
hatte.

Durch die Zugéange vonTim Zeiler, Rakip, Gelil,
Oktay und IsmailTopcu und dem Schritt in den
Herrenbereich von Benedikt Engler und Julian
Schinke konnte man diese Liicken jedoch bis-
her soweit erfolgreich fullen, auch wenn man,
wie die letzten Jahre, wieder stark unter zahl-
reichenVerletzungen im Kader zu kampfen hat.

So gab es im August nach mehreren Monaten
endlich wieder die Erlaubnis durch den Land-
kreis unter Auflagen FuBballspiele stattfin-
den zu lassen. In der Vorbereitung zeigte die
Mannschaft, dass sie spielerisch gut vom Trai-
nerteam eingestellt wurde, jedoch lie3 unsere
Chancenverwertung stark zu wiinschen (Ub-
rig. Sodass man aus den drei Testspielen der
Vorbereitung, letztendlich nur einen einzigen

Punkt als Ausbeute verzeichnen konnte, bevor
es Anfang Sept ember zum Pflichtspielauftakt
kommen sollte.

Im Heimspiel gegen die Zweitvertretung von
RW Cuxhaven, welche als Aufsteiger neu in
die Liga kam, gab es dann jedoch eine 2:4 Nie-
derlage und der Fehlstart war perfekt.

Auch in den darauffolgenden Spielen war kei-
ne Dominanz unserer Truppe gegen die Geg-
ner sichtbar, jedoch konnte man eine Sieges-
serie aus 6 Pflichtspielen holen, einschlieBBlich
eines 4:3 Erfolgs nach 1:3 Pausenrickstand
gegen die SportFreunde aus Sahlenburg und
eines Pokalkrimis gegen Bornberg, wel chen
wir mit 19:18 im ElfmeterschieBen fur uns ent-
scheiden konnten.

Den Abschluss unserer frithzeitig unterbro-
chenen Hinrunde, war jedoch leider eine 3:0
Niederlage in Osten, bei der wir mit dezimier-
tem Kader deutlich unterlegen waren.

Die Augen aller sind nun auf den weiteren Ver-
lauf der Pandemie gerichtet, sodass man hof-
fentlich rechtzeitig im Laufe des Frihjahres
auf den Platz zurickkehren kann.

Wir wiinschen Euch allen, dass ihr gesund
bleibt und man sich bald wieder auf und neben
dem Platz im Sophienpark begrifBen kann.

Eure 1. Herren

Thorben Steen

ASTERT

Heizungstechnik

Meisterbetrieb

Hinter den Hofen 6
21781 Cadenberge
Mobil 0172 966 98 15

DO

Sanitir Kilte
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1. Herren: ,,Alte Haudegen' verabschiedet

Am Rande des Punktspiels gegen die SPVGG
Bison Il (3:0) gab es fiir einige ,,Ur- Germanen*
eine kleine Abschiedszeremonie.

Die langjahrigen Spieler der 1. Herren SachaToll-
kiihn, Marek Grave, Dennis Sander, Nico Mabhler,
Marten Schrutek und Jannik Reyelt beendeten
ihre aktive Spielerlaufbahn in der 1. Mannschaft.

SRRt AT (Y P ——__
! TRAININGSZEITEN f
H Trainingszeiten kénnen nicht exakt d

angegeben werden, da diese immer
variieren und umgestellt werden
mussen, wegen Schichtarbeit, freie
Sportplatze (mit Flutlicht), freie Hal- ﬁ
lenzeiten, Punktspiele, Kollision mit
anderen Sportarten, usw.

Daher sind Trainingszeiten immer
beim zustandigen Trainer/ Ubungs-
leiter zu erfragen!

——e—e |

28

Stadionsprecher Guido Griemsmann fand die
richtigen Worte und wirdigte die Verdienste
dieser Spieler entsprechend, wahrend Abtei-
lungsleiter Klaus Schlichtmann einen Germa-
nen-Wimpel als Erinnerung an die aktive Ful3-
ball- Laufbahn bei Germania tibergab.

Foto v.l.n.r.: SaschaTollkiihn, Marek Grave,
Klaus Schlichtmann, Dennis Sander, Nico Mahler.
Es fehlen Marten Schrutek und Jannik Reyelt

il Compuker-Service vor Ort... '
CCV - seit 24 Jahren ihr Servicepartner:
Wir helfen bei allen Fragen zu Hard- & Software,

sowie Netzwerken und flhren Reparaturen,

diverse Softwareinstallationen und Internet-

dienstleistungen aus. Mit unserer Erfahrung

mochten wir auch Ihnen zur Seite stehen. Computer Vertrieb

www.ccvcomputer.de

Alter Postweg 69 . 21781 Cadenberge . Tel. (047 77) 93 1341 . info@ccvcomputer.de




HANDBALL
Bericht des Abteilungsleiters

Nun mussen wir schon fast ein dreiviertel Jahr
mit dieser Corona Pandemie leben und ein Ende
ist leider noch nicht in Sicht. Aber dennoch
mochte ich kurz einen kleinen Riickblick auf die-
ses Halbjahr geben. Nachdem der Spielbetrieb
abgebrochen und der Trainingsbetrieb im Maérz
eingestellt worden war, konnten unsere Mann-
schaften eine langere Zeit keinen Mannschafts-
sport mehr ausiben. Im Juni konnten wir dann
endlich wieder ein wenig dem Handballsport
nachgehen. Nachdem wir eine Hygienekonzept
erarbeitet und vorgelegt haben, durften sich
die Mannschaften wieder in kleinen Gruppen
treffen und der schénsten Sportart der Welt
nachgehen. Am Anfang nur im Freien, aber zum
Gluck haben wir ein Beachhandball-Feld :)

Nun ist aber auch wieder das Trainieren in den
Hallen erlaubt und all unsere Mannschaften be-
finden sich in derVorbereitung zur neuen Saison.
Unsere Mannschaften der MC, MB und MA ha-
ben schon Ihre Relegationsspiele zur Landesliga
hinter sich. Hier konnte sich die MC von Mathias
Witt zum zweiten Mal in Folge fur die Landesliga
qualifizieren. Herzlichen Gliickwunsch.

Eigentlich wollte ich jetzt schreiben, dass wir
uns alle auf den Start der neuen Saison freuen.
Aber das verzodgert sich jetzt leider doch noch
ein wenig. Die Saison wurde erstmal bis zum
31.12.2020 ausgesetzt und der Trainingsbetrieb
ruht mal wieder. Wann es nun wirklich weiter-
geht — das steht in den Sternen.

Zum Abschluss meines Berichtes mochte ich
mich bei allen Trainern, Vorstandskollegen und
dem Hauptvorstand bedanken.

Denn es war und ist immer noch eine schwieri-
ge Situation mit dieser Pandemie. Aber wie wir
alsVerein damit umgegangen sind und das alles
umgesetzt haben, ist keine Selbstverstandlich-
keit. IThr habt einen groBen Anteil daran, dass
wir wieder langsam in die Normalitat zurlck-
kehren konnen und wir den Kindern unseren
Sport zeigen und beibringen kénnen.

In diesem Sinne bleibt alle gesund

Dominik Schmarje

Michael Diehr

Cuxhavener StraBe 7
21781 Cadenberge
Telefon 04777 800657

Stader StraBe 29
21745 Hemmoor
Telefon 04771 3396

m-diehr.lvm.de

LV

VERSICHERUNG
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Erste-Hilfe-Kurs der Handballabteilung

Am 10.10.2020 haben wir von der Handballab-
teilung einen Erste-Hilfe-Kurs flr interessierte
Trainer, Schiedsrichter und Spieler organisiert.
Der Kurs fand in der BBS Sporthalle statt.

An dem recht kurzweiligen und interessantenTag
wurden uns die allgemeinen Erste-Hilfe-Regeln
von Nasenbluten tiber Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen bis hin zum Umgang mit dem Defibrillator
erlautert. Ebenso wurde speziell auf Sportunfélle
eingegangen.

Die Teilnehmer konnten sicherlich einiges aus
diesem Kurs mitnehmen, um in einem ,,Ernstfall*
darauf zurtickzugreifen. Naturlich hoffen wir alle,
dass alles glatt lauft und wir das Erlernte nicht
anwenden mussen. ,,Auffrischen kann man die-
ses Thema allerdings trotzdem nicht oft genug!

Nicole Leichter
Jugendwartin Handball

Sponsor fiir die HSG Land Hadeln

Wir konnten in dieser Corona Pandemie Zeit
Jan Krukowski als neuen Sponsor fiir unsere
HSG gewinnen.

Jan Krukaw=hi

el - Mimden
[

Es ist in dieser schwierigen Phase nicht
selbstverstandlich, eine Abteilung derart zu
unterstiitzen und deshalb sind wir auch Uber-
gliicklich, dass Jan uns seine Unterstilitzung
angeboten hat. Jan Krukowski hat seinen Fir-
mensitz hier in Cadenberge und ist mit seinem
Mitarbeiter der Fachmann fir Fenster-Haus-
tiren-Rollladen-Terrassentiberdachungen.
Aber auch fiur alle anderen handwerklichen Vielen Dank fiir deine UnterstUtzung-Janni
Tatigkeiten ist er genau der Richtige. Nahere

Informationen erhélt man auf seiner Internet-  Fir die Abteilung

seite — www.fenster-krukowski.de. Dominik Schmarje
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Neue Trainingsanziige fiir die Schiedsrichter

Die Schiedsrichter der HSG Land Hadeln ha-
ben ein neues Outfit bekommen. Die Firma
MeB3- und Nachrichtentechnik H.-J. Schro-
der GmbH, Hohenwischer StraBe 209, 21129
Hamburg riistete die Schiedsrichter mit neu-
en Trainingsanzigen aus. Trotz der zurzeit
schwierigen Lage, Corona Pandemie, hat das
Unternehmen wortgehalten und die Schieds-
richter jetzt zum eigentlichen Saison Start
das neue Outfit Giberreicht. Die Unparteii-
schen bedankten sich bei dem Sponsor und

fentlich bald in die Sai-
son starten zu kdnnen.
Da ein gemeinsames
Gruppen Bild leider zur-
zeit nicht moglich ist,
wird ein Gruppen Foto
in der nachsten Ausga-
be erscheinen. Dafir
wird in dieser Ausgabe
die Schiedsrichter in ei-
ner Fotomontage abge-
bildet.

freuen sich jetzt hof- pgp —
~=5

Die Schiedsrichter:

das sind zurzeit auf
Landesebene Lea Stam-
mer, Jens Stammer, Do-

minik Wichmann und Jorn-Hinnerk Kramer
sowie auf Regionsebene Tino Leichter, Den-
nis Hottendorff, Steffen Huster, Christian
Scheibel und Klaus Witt. Komplettiert wer-
den diese noch von den beiden Anwartern
Thomas Prange (fehlt nur noch die Prifung)
und Nico Pluschke der beim nachsten Lehr-
gang dabei ist.

Der Schiedsrichterwart
Klaus Witt

mess- und
nachrichtentechnik

www.mnt-schroeder.de

———

Bericht der Minis/Maxis

Was will man schreiben, wenn sich nicht viel
seit der letzten Ausgabe getan hat??? Aus die-
sem Grund sind wir noch immer froh, dass es
uns allen gut geht und wir endlich wieder ein
wenig Normalitat in denTrainingsbetrieb legen
kénnen. Geplant war eigentlich, dass wir ab
Mitte Marz unsere Spieler/innen nach Jahrgéan-
gen (2012/2013 und 2014/2015) trennen wollten.
Aber durch Corona und der Renovierung der
Heideweg Turnhalle wurde dieses Unterfangen

leider gestoppt. Wir hoffen nun aber, dass wir
das im nachsten Jahr dann wirklich umsetzen
kénnen.

Zum aktuellen Kader der Minis/Maxis gehoren
an die 34 Kinder die immer dienstags von 16:20-
17:20 Uhr in der BBS Halle ihr Kénnen unter
Beweis stellen.

Dominik Schmarje
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Madels in Saisonvorbereitung

Die Madels der weiblichen A- und B-dugend sind
in die Saisonvorbereitung gestartet. Nach dem
Abbruch der letzten Saison auf Grund der Coro-
na Pandemie trainieren die Madels wieder.

Seit Anfang Juni sind die Madels wieder aktiv.
Begonnen haben Sie unter den Hygienebedin-
gungen in immer gleichen 5er Gruppen auf dem
Sportplatz und spéater auch in der Halle. Nach
dem die Stammhalle der Madels am Heideweg
(Cadenberge) zwecks Renovierungsarbeiten
geschlossen wurde, findet das Training in der
Sporthalle der BBS Cadenberge statt.

Das 1. Trainingslager ist auch schon absolviert
und in Kiirze wir das 2. folgen. Das Foto zeigt ein
Teil der Méadels am Ende desTrainingslagers. Wir
Trainer sind mit der Einsatzbereitschaft und dem
Willen der Spielerinnen zufrieden und hoffen
noch auf die eine oder andere Spielerin mit dem
Geburtsjahr 2002-2004.

Da wir in der neuen Saison in der Regionsoberli-
ga starten, wiinschen wir uns einen vorderen Ta-
bellenplatz und dass diese Saison auch wieder
zu Ende gespielt werden kann.

Die Mannschaft besteht zurzeit aus 10 Spiele-
rinnen und wird durch 3 Spielerinnen aus der
B-Jugend unterstlitzt. Also liebe Leserin und Le-
ser schaut in Otterndorf und nach den Renovie-
rungsarbeiten auch wieder in Cadenberge in der
Halle vorbei feuert diese Madels an.

Fur das leibliche Wohl sorgt wie immer unser
Hallen Klaus mit seiner Frau.Wir wiinschen euch
noch viel Spal3 beim Lesen und bleibt gesund.

Fur dasTrainerteam
Klaus Witt

L I, R B
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Neue Trainingsanziige fiir die A und B Madels

Die weibliche A- und B-Jugend der HSG Land
Hadeln hat ein neues Outfit bekommen. Die Fir-
ma MeB- und Nachrichtentechnik H.-d. Schréder
GmbH, Hohenwischer StralBe 209, 21129 Ham-
burg riistete die Madels beider Mannschaften

nachrichtentechnik

www.mnt-schroeder.de

mit neuen Trainingsanziigen aus. Trotz der zur-
zeit schwierigen Lage, Corona Pandemie, hat
das Unternehmen wortgehalten und die Madels
jetzt zum eigentlichen Saison Start das neue
Outfit Gberreicht. Die Madels bedankten sich bei
dem Sponsor und freuen sich
jetzt hoffentlich bald in die
Saison starten zu kdnnen. Da
ein gemeinsames Gruppenbild
leider zurzeit nicht moglich ist,
wird ein Gruppen Foto in der
nachsten Ausgabe erschei-
nen. Daflir wird in dieser Aus-
gabe eine Fotomontage abge-
bildet.

2 | Fur das Team der A und B Ma-
| dels - Klaus Witt
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Gemeinsames Trainingslager der mC und mB Jugend

Der dreibeinige Hund - zumindest so ungefahr

Kurz vor dem erneuten Sportverbot im No-
vember, absolvierten die mannlichen C und B
Jugendmannschaften der HSG ihr zweites Ta-
gestrainingslager in Otterndorf. Unter Einhal-
tung der aktuell geltenden Hygienemalnah-
men trafen sich beide Mannschaften mit ihren
Trainern Carsten Schlier und Mathias Witt
zum samstaglichen Tagestraining.

Begonnen wurde der Tag mit einem locke-
ren Aufwéarmtraining, kleine, kurze, spallige
Spielchen zum munter werden. AnschlieBend
kam dann Jasmin Junge aus der Praxis Hess
dazu, die ein nicht so kurzes, spal3iges, aber
dafliir umso intensiveres Yoga-Training mit den
Jungs durchfuhrte. Nichts fur Weicheier — die-
ses Yoga. Ordentlich geschafft, mit teilweise
wirklich zittrigen Muskeln, bekamen die Jungs
dann auch erstmal eine kurze Starkung und vor
allem eine Pause, bevor es dann weiterging.

Der Krieger

Koordinationstrainig Torwart

Wéhrend die beiden Stammtrainer mit den
Feldspielern Technik-, Koordinations- und Auf-
bautraining machten, absolvierten dieTorhuter
ihr speziellesTorwarttraining mit Basti Hess.

Zum Abschluss konnten die Mannschaften
dann noch einmal ihr frisch Gelerntes in einem
ordentlichen Handballspiel zeigen, bevor man
zum gemeinsamen Belohnungspizzaessen
Ubergegangen ist.

Unser herzlicher Dank gilt an dieser Stel-
le nochmal Basti und Jasmin, die bereits das
zweite Mal unsere Trainingslager mit ihrem
Knowhow unterstiitzt und bereichert hat.

Carsten Schlier und Mathias Witt
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Mannliche B-dJugend

In den Jugendmannschaften der Handballer gibt
es immer zwei Jahrgéange. Unser zurzeit 9k6pfiger
Kader besteht fast halftig aus dem jlingeren und
dem alteren Jahrgang, sodass die Spieler nun
schon seit fast 10 Jahren eine Saison zusammen-

spielen und die néachste nicht... Unter diesem alt-
bekannten Stern sollte eigentlich auch die Saison
2020/21 starten —zweimal bis dreimal wéchentlich
Training in Cadenberge und Otterndorf, gemein-
sam mit der méannlichen C-dugend von Matze
Witt, Mannschaft (wieder) finden, gemeinsame
Spielzlige erinnern, eintiben und verfestigen,
Lauf- und Passwege der Mitspieler kennenlernen
und verinnerlichen und dann die Saison rocken...

War wohl nichts... Mannschaftstraining in der
Halle — verboten..., gemeinsames Training mit
der C-dugend — verboten, Vorbereitungsspiele —
verboten... Schulbesuch? - auch verboten (aber
darum geht es hier gerade nicht...) Also was
nun? Der schdone Saisonplan hiniber, alles fir
die Viren...

Ein Plan B musste her. Gesagt, getan... In der
Zeit des Lockdowns hielten sich die Spie-
ler individuell fit. Innerhalb der gemeinsamen
WhatsApp-Gruppe motivierten sich die Jungs
gegenseitig, die vom Trainer ausgerufenen 3Trai-
ningseinheiten a 5km laufen und/oder Kraft- und
Koordinationstraining zu absolvieren, zugegeben
mit unterschiedlichem Erfolg. Wahrend die einen
locker auf die Vorgaben kamen, viel es anderen
Spielern schon deutlich schwerer ihre Motivation
zu finden. Bevor aber auch nur einer vollends zum
Couch-Potato mutieren konnte — die Erlésung. Es
durfte wieder in Kleingruppen unter freiem Him-
mel trainiert werden. Gut, dass wir nur so weni-
ge in der Mannschaft sind. Gemeinsam ging es
dann auch montags auf das Beachhandballfeld

in Cadenberge. Im Sand spielen... Etwas anders
als in der Halle, aber immerhin Spal3 am Ball und
definitives Training der Ful3- und Beinmuskulatur.
Die Trainingsbeteiligung war auch entsprechend
grof3. Endlich wieder (Beach-) Handball spielen.
Das Problem mit dem verbotenen Koérperkontakt
und dem Mindestabstand wurde dann mittels
runden Markierungsplattchen gelést. Der Ge-
genspieler musste mit dem weichen Gummi Mar-
kierer getroffen werden. Getroffen = Ballverlust.
War ganz spaBig ...

Quasi mit der Erlaubnis wieder in der Halle spie-
len zu durfen, fingen dann auch gleich die Relega-
tionsspiele fur die Landesliga an. Die Mannschaft
machte das groBartig, nur 2-3 gemeinsame Ein-
heiten in der Halle in dieser Saison, nicht einge-
spielt, kaum Training, gingen die wenigen Mann-
schaften, die sich tGberhaupt gemeldet hatten an
den Start. Sehr abgespeckt, 3 Splele ohne Ruck-
spiele, jeweils nur ein Ver-
such. Was soll man sagen:
wir spielen, Regionsoberli-
ga und wir freuen uns drauf.

Unsere Gegner werden
u.a. Altenwalde, Freden-
beck, Spaden, Harsefeld

und Biltzfleth-Drochter-
sen sein... Schone Spiele

warten ab Januar auf uns...
hoffentlich...

Fir die mB-dugend
Manuela Schliier

—_— = 1—
Elektro BrANdT
Meisterbetrieb

Planung u. Ausfuhrung von
modernen Elektroanlagen und
Beleuchtungskdrpern, Kundendienst

Westercadewisch 13a « 21781 Cadenberge
Telefon 04777/8727 » Telefax 047778778

\ www.elektrobrandt.de y




1. Herren mit neuem Trainer

HSG Land Hadeln prasentiert neuen Trainer fur
die 1. Herrenmannschaft.

Nachdem der bisherige Trainer der 1. Herren-
mannschaft Nicci Jischke die Verantwortlichen
rechtzeitig informiert hat, dass ftr ihn nach der
Saison 2019/2020 Schluss ist, waren die Verant-
wortlichen zum Handeln gezwungen. Nachdem
man alle HSG internen Optionen durchgegan-
gen war, entschied man sich einen Trainer von
aulBerhalb zu engagieren. Dabei bekam man et-
was Unterstlitzung von aulBerhalb. Vielen Dank
dafir!

Als neuen Trainer konnten die Verantwortli-
chen Morten Christensen gewinnen. Nach ei-
nem ersten schriftlichen Kontakt fand ein Ge-
spréach statt und man wurde sich schnelle einig.
Morten Christensen hat als Spieler in der da-
nischen 1. Liga und 2. Liga Erfahrung sammeln
kdnnen. Ferner war er in seinem Heimatland fur
die Jugendnationalmannschaft im Einsatz. Der
nachste Schritt in seiner aktiven Laufbahn war
der Wechsel nach Deutschland und zum VfL
Fredenbeck in die 2. Liga. Weitere Stationen als

Spieler waren die HSG Butzfleth/Drochtersen
und der Dollerner SC. In beiden Vereinen war
er als Spielertrainer und spéater als Trainer ta-
tig. Nach einer Handballpause méchte Morten
Christensen nun die Mannschaft der HSG Land
Hadeln weiter formen und eine hoffentlich er-
folgreiche Saison bestreiten. Die HSG Verant-
wortlichen freuen sich mit Morten Christensen
einen Trainer von aulBBerhalb verpflichtet zu ha-
ben, der in seine aktiven Kariere Erfahrungen
auf allerhochstem Niveau sammeln konnte.

Dominik Schmarje

2. Herren HSG Land Hadeln

Liebe Germanen, wir Handballer aus der ,,zwei-
ten Herren* wiinschen Ihnen und Euch ein frohes
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue
Jahr!

Jetzt wird sich der geneigte Leser fragen, warum
unser kleiner Ruckblick so beginnen mag. Es ist
schlichtweg das Highlight der Saison 2020/2021,
die flir uns schon wieder in die Pause ging, ehe
sie richtig beginnen konnte.

Nachdem die letzte Saison abgebrochen wurde,
kam der neue Spielplan mit dem Start ab Novem-
ber diesen Jahres. Da aber die Umsténde fiir die
Durchflihrung der Punktspiele wieder kritisch
wurden, ist die Pause verlangert worden.

Einige junge Spieler sind dazu gekommen und
sorgen fur frischen Wind und gleichzeitig haben

einige verdiente Spieler ihre Handballschuhe an
den beriihmten Nagel gehéangt. So haben Sven
Putzig, Matthaus Witt, Carsten Reimers, Carsten
Schlter und BirgerVenohr ihre neue Rolle als Fan
auf der Tribline eingenommen. Wir bedanken uns
auf diesemWege nochmal fiir all die Jahre erfolg-
reichen Handballsport. Friher als Gegner in den
Derbys gegen Otterndorf — am Ende als Team-
kameraden zusammen in der HSG. Vielen Dank
Manner und alles Gute flir Euch!

Wir hoffen, dass Anfang 2021 soweit alles wieder
im Rahmen ist und wir dann mit den Punktspie-
len beginnen kénnen. Freuen werden wir uns da-
bei sicherlich tber den Zustand der Cadenberger
Sporthalle, die derzeit noch saniert wird und dann
der HSG wieder zur Verfligung stehen wird.

Jorn-Hinnerk Kramer
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TRAININGSZEITEN HANDBALL

Wochentag Uhrzeit Mannschaft/Kurs | Trainer/Ubungsleiter | Wo?

Montags 17:00 - 18:30 | ME Robert Eilrich Otterndorf
17:00 - 18:30 | MC / MB Mathias Witt / Heideweg

Carsten Schlier

Dienstags 16:20 — 17:15 | Minis 1 (Cad) Dominik Schmarje BBS Halle
16:20 — 17:30 | Maxis 1 (Cad) Dominik Schmarje BBS Halle
17:00 —18:30 | WE Klaus Witt Heideweg
18:30 — 20:00 | MD Niklas Ahlf Otterndorf
19:30 — 21:00 | Damen Steffen Huster Heideweg
20:30 — 22:00 | Herren 2 Alexander Skora Heideweg

Mittwochs 17:00 - 18:30 | WD Katharina Bogner Otterndorf
20:00 — 22:00 | Herren 2 Alexander Skora Otterndorf

(alle 2
Wochen)

20:30 — 22:00 | Herren 1 Morten Christensen Heideweg

Donnerstags 17:00 - 18:30 | MC / MB Mathias Witt / Otterndorf

Carsten Schlier

17:45-19:00 | WB /WA Klaus Witt Heideweg
18:30 — 20:00 | Damen Steffen Huster Otterndorf
20:00 — 22:00 | Herren 1 Morten Christensen Otterndorf

Freitags 15:30 — 16:30 | Minis 2 (Ott) Diana Hagedorn Otterndorf
16:30 — 18:00 | Maxis 2 (Ott) Diana Hagedorn Otterndorf

WT- Ba U coon

Bawen hedSt Vertrawen/

Testsieger g Sperberweg 4, 21781 Cadenberge
TR AE 4 Tel.: 04777- 808 55 79
T o — Fax: 04777- 808 55 97
E— — E-Mail: info@wtbau-cadenberge.de
- TV, HiFi, SAT, Telecom, Elektro-
f= H (0 ’ ’ Hausgerite _ Langenstrae 5 www.wtbau-cadenberge.de

Cadenberge, Tel. (04777) 931261

ServicePartner — eo——
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BEACHHANDBALL

Bau des Beachhandballplatzes auf dem Schulsportplatz

Vor dem Bginn
»Wir bauen einen Beachhandballplatz und star-
ten im Juni 2021 ein gigantisches Beachhandbal-

levent'. Soweit der Plan und dann kam Corona
und hat die ganze Welt ,,auf den Kopf gestellt"

Der Bau war nach intensiver Planungsarbeit be-
reits genehmigt und da die Umsetzung des Vor-
habens an der frischen Luft unter Einhaltung aller
Regeln problemlos moglich war, ging es schliel3-
lich los.

Bagger, Radlader, Traktor, LKW, Muskelkraft, flei-
Bige Hande und eine riesige Ladung Sand und
schlieBlich war der Platzbau vollbracht. Dazu ist
ein super Kurzfilm erstellt worden, der gleichzei-
tig als Werbevideo fur das Beachevent dienen

Erster Spatenstich Abtransport der Erde

sollte. Schaut doch gern mal bei Facebook oder
Instagram rein, lohnt sich!!! An dieser Stelle auch
nochmal ein ganz groBes Dankeschtn an die
Sponsoren, Firma Gerhard Rode aus Wischhafen
(Radlader, Vlies), Hans-dlirgen Schroder GmbH
aus Hamburg (Minibagger) sowie an alle fleil3i-
gen Helfer!

Die geplante offizielle Er6ffnung und ,Einwei-
hungsparty muss allerdings leider noch auf sich
warten lassen. Aber aufgeschoben ist ja nicht
aufgehoben. Umso mehr hoffen wir dann auf eine
riesige Beteiligung!

Ein Platz ohne Sand Verlegen des Vlies

Zu Trainingszwecken wurde der Platz schon er-
probt und hat sich wé&hrend der Corona-Trai-
ningszeit als gute Ausweichmdglichkeit zur Halle
bezahlt gemacht.

Ebenso ist die Planung fiur das Beachevent erst-
mal ,,auf Eis" gelegt. Ob und wie es da weitergeht

Ein bisschen Sand Die Tore kommen
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steht zurzeit noch in den Sternen, da der Aufwand
und die Kosten einfach zu hoch sind um (ohne
Gewissheit) weiter zu planen. Da miissen wir
erstmal abwarten.

Nicole Leichter
dJugendwartin Handball

und fertig Beachplatz von oben

Heizkosten
Verbrauchs-Check Ener 5 0
Cuxland

. . . EnerGo Cuxland e. K.
Datenaufzeichnung im Minutentakt Oberreihe 3

21781 Cadenberge

> Innovative Verbrauchsmessung

v

Zeitraum: 2 Wochen

v

Tel: 04777/7539346
» Analyse der Verbrauchsdaten Fax;  04777/8280

Web:  www.energo-cuxland.de
> Optimierungziel: E-Mail: info@energo-cuxland.de

Kosteneinsparung und Komfortgewinn




6 neue Beachhandball-Schiedsrichter

Neue Beachschiedsrichter der HSG Land Ha-
deln.

Die HSG Land Hadeln hat jetzt 6 neue Beach-
handball Schiedsrichter. Denn wéahrend der
Corona-Pandemie haben die Schiedsrichter,
der HSG, die HVN-Lizenz zum Beachschieds-
richter in zwei Online-Lehrgédngen des Hand-
ball Verbandes Niedersachsen erworben. Diese
Schiedsrichter sind jetzt berechtigt Spiele bis
zu den German Oper (Deutsche Meisterschaft)
im Beachhandball zuleiten. Somit haben wir
schonmal qualifizierte Schiedsrichter fur unser
Event hoffentlich im Jahr 2022.

{ VERSCHIEBUNG DES BEACH-
5 HANDBALL EVENTS 2021

Auf Grund der Corona Pandemie mussen wir
leider unser geplantes Beachhandball-Event
von 2021 auf 2022 verschieben. Leider kann
uns das zustandige Ordnungsamt keine Frei-
gabe fir das nachste Jahr zusichern und so-
mit haben wir uns entschlossen, dieses Event
um voraussichtlich ein Jahr zu verschieben.

Dariliber werden wir dann zu gegebener Zeit
berichten.

Der Vorstand bedankt sich bei Lea Stammer,
Jdens Stammer, Thomas Prange, Joérn-Hinnerk
Kramer, Tino Leichter und Klaus Witt fliir diesen
Einsatz, um dem Turnier dann auch die Professi-
onalitat geben zu kénnen. Sie liebe Leserinnen
und Leser sind herzlich eingeladen zu diesem
Event im Sand. Genauere Details werden zu ei-
nem spateren Zeitpunkt noch veroffentlicht. Der
Schiedsrichterwart.

Klaus Witt

Sollte mal ein Ta {ehlen 1499 wahlen!

« Discofahrten

 Kurierfahrten

* Flughafentransfer

- Bestrahlungfahrten

« Kranken-Dialysefahrten

Freese

04777 - 1499

Inh. Michael Wobser
21781 Cadenberge
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TURNEN

Maria Mothes - die neue Ubungsleiterin fiir das Kinderturnen

Das Kinderturnen wird im neuen Jahr nach Ab- dJetzt hoffen wir vom Vorstand der Turnabtei-
schluss der Hallensanierung von Maria Mothes lung, dass Maria Mothes bald als Ubungslei-
tibernommen. Sie freut sich darauf die Kinder terin starten kann. Wir freuen uns sehr auf die
beim natilirlichen Bewegungsdrang anzuleiten. Zusammenarbeit mit ihr.

Dadurch sollen die individuellen Fahigkeiten

und Fertigkeiten der kleinen Turnerinnen und Doris Romer

Turner geférdert werden.

Neben den bekannten Ubungen fiir Kinder wird
das Programm durch unterschiedliche Musik-
gestaltungen, einflieBende Entspannungstbun-
gen abwechslungs- und umfangreich gestaltet.
AuBerdem mochte Maria einzelne Ubungsstun-
den, je nach Wetterlage, auch auBlerhalb der
Heideweghalle anbieten. Vor dem Umzug nach
Cadenberge hat sie bereits Kinderturnen in
Cuxhaven angeboten.

Maria Mothes ist ausgebildete Physiothera-
peutin. Sie ist in den Bereichen Riickenschule
sowie im Praventions- und Gesundheitssport
mit B- und C-Lizenzen geschult und bringt sich
beim Kreissportbund als Referentin mit ein. Au-
Berdem ist unsere neue Ubungsleiterin in ihrer
Freizeit bei den Gruppen unserer Turnabteilung
»,Bauch-Beine-Po und Step Aerobic" alsTeilneh-
merin sportlich unterwegs. Der Ausgleich zum
Sport ist fur Maria ihr kreatives Hobby mit der
Herstellung von Cremes, Seife und Badekugeln.

Eiscafé & Bistrorante zum

Klonen & gut Essen. Maritime Bar
mit Bowling- und Kegelbahn.

MarC5 am Marktplatz Cadenberge
2 Telefon: 04777 80 89 88




Mini-Sportabzeichen

Zum 2. Mal haben wir das Mini-Sportabzeichen
fur Kinder im Alter von 3-6 Jahren angeboten.

Wéhrend wir die Aktion im letzten Jahr in der
Sporthalle am Heideweg durchgefliihrt haben,
ging es in diesem Jahr aufgrund der Hallensa-
nierung auf den Sportplatz. Und trotz des regne-
rischenWetters waren wieder viele Kinder dabei.
An verschiedenen Stationen konnten die Kinder
zeigen, wie fit sie sind. Dabei gab es schwieri-
ge und leichte Aufgaben, die gemeistert werden
mussten. Die ausgewahlten Ubungen orientier-
ten sich dabei an Grundfertigkeiten wie Laufen,
Springen, Werfen und Balancieren. Sie bilden
auch die Basis fur das Deutsche Sportabzei-
chen, das Kinder ab dem 6. Lebensjahr erwerben
kbnnen.

Mit einem Laufzettel gingen die Kinder an den
Start und versuchten sich an jeder vorbereiteten
Station. Als Belohnung gab es, wie im Vorjahr,
eine Urkunde und ein Abzeichen.

An diesem Tag konnten wir auch Maria Mothes,
die neue Ubungsleiterin fir den Bereich Kin-

derturnen, vorstellen. Sie
und die weiteren Mitglie-
der desTeams “Mini-Spor-
tabzeichen” waren sich
zum Abschluss der Veran-
staltung einig, dass dieses
Sport-Event im né&chsten
Jahr wieder angeboten
werden soll.

Carmen Sodtke

WIR SIND

Unser Service fur Sie:

* Reparatur und Wartung

* Bremsencheck

¢ Klima-Service, -Wartung, -Reinigung
* Unfallinstandsetzung

* Autoglas-Service

¢ Raderhotel inkl. Reinigung

¢ Hol- und Bringservice

« Ersatzteile verschiedener Fabrikate

OPEL

Georg Karkutsch GmbH
Gewerbestrafie 1
21781 Cadenberge

Tel. (04777) 1777

Fax (04777) 8505

Bei uns ist die ganze Familie um lhr Auto bemiiht.
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Sportabzeichen-Abnahme 2020

Ja, auch fur den Bereich Sportabzeichen war das
Jahr 2020 ein besonderes. Mit der Abnahme der
einzelnen Disziplinen wollten wir Anfang Mai
starten; so wie jedes Jahr. Diesen Termin haben
wir auch halten kbnnen, da rechtzeitig die Freiga-
be fur die Outdoor-Sportarten vorlag.

Zwar eingeschrankt, aber es konnte wieder los
gehen. Als Grundlage fur die Durchfithrung der
Abnahme wurde ein Hygienekonzept gefordert,
welches ich vorab aufstellen muss-

liegen auch schon alle Urkunden zur Verleihung
vor. An die Anzahl aus den Vorjahren konnten wir
nicht ankntpfen; freuen uns aber, dass wir die-
sen sportlichen Wettbewerb trotz der besonde-
ren Umstande anbieten konnten.

Mal schauen, wie es im nachsten Jahr weiter
geht.

Carmen Sodtke

te. Darin wurden Verhaltens-, Ab-
stands- und natilrlich Hygienere-
geln festgelegt. Fur die Einhaltung
waren Bernd, Christopher und ich
verantwortlich; ebenso wie flur die
Fihrung einer woéchentlichen An-
wesenheitsliste.

Bis Ende September hatten somit
wieder alle interessierten Sportle-
rinnen und Sportler die Moglichkeit,
die einzelnen Disziplinen zu trai-
nieren oder abzulegen. Mittlerweile

J.P. Hair & Beauty Team

Schonheit von Kopf bis Ful3

Damen- und Herrensalon fiir alle Anlisse,
Hochsteckfrisuren, Styling, Manikiire, Waxing,
Nagelmodelage (Gel, Acryl- und Schablonentechnik)

Piercing

FuBpflegestudio nach medizinischen Richtlinien
Intensivbehandlung: ca. 45 min inkl. FuBbad und Massage

Offnungszeiten:

Dienstag - Freitag 8.30 - 12.00 Uhr & 13.30 - 18.00 Uhr

Samstag 8.00 - 13.00 Uhr - Montag Geschlossen
FuBBpflege nach Terminvereinbarung

Am Markt 5 - 21781 Cadenberge - Tel. (04777) 808385



Step-Aerobic Madchen

Nach Beendigung der Weihnachtsferien be-
gann fuar die Gruppe ,,Step-Aerobic Madchen*
das Sportjahr 2020. Zunachst wurden in den
Trainingsstunden die in 2019 erlernten Tanze
wiederholt. Dann richtete sich das Augenmerk
auf den bevorstehenden Auftritt wahrend des
Ehrungsabends unseres Vereines. Neue Musik,
neue Schrittfolgen —immer wieder eine Heraus-
forderung fur die Madchen. Aber mit viel Elan
und Eifer meistern sie jeden von mir zusammen-
gestellten Tanz.

Nach dem Ehrungsabend kam ,,Corona‘“. Sehr
zum Leidwesen der Madchen. Das Training wur-
de eingestellt. Kontakt bestand nur noch tber

WhatsApp. Und als noch vor den Sommerfe-
rien das Training wieder aufgenommen werden
konnte, war diese Gruppe sofort wieder dabei.
Ein Hygienekonzept wurde aufgestellt, die El-
tern darlber informiert und los ging es. Fur
mich war es schon zu sehen, dass alle Méadchen
wieder dabei waren.

Da die Sportgruppe eine kleine Gruppe ist, su-
chen wir nach wie vor interessierte Madchen.
Schaut einfach mal zum Schnuppern vorbei. Wir
trainieren dienstags in der Zeit von 16:30 Uhr bis
17:30 Uhr in derTurnhalle am Heideweg.

Carmen Sodtke

I

1
e
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Step-Aerobic in Corona Zeit

Als ich im Marz die Nachricht erhielt ,,Mit so-
fortiger Wirkung ist der Sportbetrieb einzu-
stellen”, wurde es mir erst bewusst, wie ernst
die Lage mit Corona ist. Ich benachrichtigte all
meine Step-Aerobic Damen dartber und hoff-
te zu der Zeit, dass wir bald wieder trainieren
durfen. Doch daraus wurde leider so schnell
nichts.

Nach mehreren Wochen des Stillstandes konn-
ten wir nach den Sommerferien langsam wie-
der zurick in eine Art Normalitat kehren, die
anders ist als vor Corona. Ich erarbeitete ein
Hygienekonzept und machte ein Tag vor der
ersten ,,neuen' Step-Stunde eine kurze Abfra-
ge, wer am nachsten Tag dabei sein wird. Alle
Teilnehmerinnen wollten kommen, worltiber ich
natlrlich total Uberrascht, aber auch erfreut
war. Scheinbar waren die Damen ausgehungert
nach Step-Aerobic.

Nun musste ich mir ein neues Konzept ausden-
ken, denn mit 20 Damen im Keller der Turnhalle
zu trainieren geht leider nicht, weil wir uns an

die Abstandsregeln von 2 Meter halten missen.

Somit teilte ich die Gruppe und nun wird im
14 tagigen Wechsel mit jeweils 10 Damen ge-
steppt. Ganz spurlos ist die Zwangstrainings-
pause an den Sportlerinnen und an mir nicht
vorbeigegangen. Die Fitness und auch dieTech-
nik haben unter der langen Pause bei manchen
Sportlerinnen sehr gelitten.

Auch in der Corona-Zeit, trotz aller Einschréan-
kungen ist die Freude und Motivation in allen
beiden Gruppen groBB. So freut es mich, dass
wir trotz allen Auflagen einen stets positiven
Ablauf erleben dlrfen. Ich hoffe, dass wir im
nachsten Jahr wieder in der gewohnten Grup-
pengroBe unsere Trainingsstunde ableisten
kénnen.

Bitte bleibt alle Gesund, sodass wir in Zukunft
eine so tolleTruppe bleiben.

Heike Griemsmann

Wir Prellballer

Das Jahr 2019 endete wie schon viele Jahre, mit
einem Prellballabend mit den Handballern. Am
18.12.2019 spielten wir alten Herren gegen lber-
wiegend A-Jugendliche Handballer. Von den
dlteren Handballern waren leider wenige anwe-
send. Das war zu merken.

Obwohl einige Jungs schon bei uns mitspielten,
hatten wir alten Spieler doch zu schnaufen. Es
war trotzdem ein angenehmer Abend. Die Grup-
pe nach den Spielen war alters bedingt etwas
kleiner als gewohnt. Mit Ochsenaugen (Bro-
d'n Klaten), Geback und Glihwein endete der
Abend.

Das Jahr 2020 begann normal mit Spielen in der
Turnhalle. Leider war ab Mérz der Spielbetrieb
in der Halle vorbei, somit sind wir nach draul3en
umgezogen.

DerTeerplatz (Soccer-Feld) im Heideweg wurde
zu unserem Spielfeld. Dabei war nicht nur der
etwas unebene Belag, sondern auch Wind und
Wetter unser Gegner. Wir haben tiber Sommer
12 mal dort spielen kdnnen. Natirlich haben wir
auch, unter Corona Bedingungen, eine Radtour
mit anschlieBendem Schnitzelessen durchge-
zogen.




AAKER T o ATH KA

dJetzt heiBt es abwar-
ten, was weiter pas-
sieren wird. Wir hof-
fen auf ein Corona
Ende.

Bleibt alle Gesund,
dann sehen wir uns
nachstes Jahr wieder,
nattrlich in der voll
sanierten Halle.

Mit sportlichen
Griul3en
Giinter Schiitze

Seniorinnen-Gymnastik

Anfang August trafen wir uns zu einem Ge-
spréach, wie es mit dem Sport in der Corona Zeit
weiter gehen kann. Da wir 22 Sportlerinnen sind,
mussten wir uns in zwei Gruppen aufteilen.

Und so ging es am 31.10. wieder los. Da das Wet-
ter noch so schén war, blieben wir vor der Turn-

halle auf dem Rasen und machten dort unsere
Ubungen. Nach einer so langen ,,Zwangspause"
fiel es nicht ganz so leicht sich zu konzentrie-
ren, aber es machte trotzdem riesig SpaB sich
an der frischen Luft zu bewegen.

Mitte September mussten wir dann in den Kel-
ler der Turnhalle.
Auch das war fur
einige eine Um-
stellung. Durch
abwechslungsrei-
che Ubungen trai-
nieren wir Kraft,
Ausdauer und
Koordination. Mit
viel SpaBB an der
Freude Uberste-
hen wir auch diese
schwierige Zeit.

Bleibt
gesund.

bitte alle

Liebe GruBe
Barbel Konig
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TRAININGSZEITEN TURNEN

Herzsport

Sven Behrens

Montag, 18.30 — 20.00 Uhr
(Turnhalle Heideweg)

Seniorinnen-Gymnastik
Béarbel Konig

Montag, 19.00 — 20.00 Uhr
(Turnhalle Heideweg)

Step-Aerobic

Heike Griemsmann
Montag, 19.00 — 20.00 Uhr
(Turnhalle/Keller Heideweg)

Body-Forming

Marita von Bargen
Montag, 20.00 —21.00 Uhr
(Turnhalle Heideweg)

Kinderturnen

5 -7 Jahre

Maria Mothes

Dienstag, 14.45—-15.30 Uhr
(Turnhalle Heideweg)

Kinderturnen

3 -5Jahre

Maria Mothes

Dienstag, 15.30-16.15 Uhr
(Turnhalle Heideweg)

Kinderturnen
Krabbelalter

Maria Mothes

Dienstag, 16.15—17.00 Uhr

Zumba-Kids

Svetlana Hinkel

Dienstag, 15.00 — 15.45 Uhr
(Turnhalle/|Keller Heideweg)

Step-Aerobic Madchen
Carmen Sodtke

Dienstag, 16.30 — 17.30 Uhr
(Turnhalle/Keller Heideweg)

Sportabzeichen
Carmen Sodtke

ab Mai Dienstag

ab 18.00 Uhr
(Sportplatz Heideweg)

Wirbelsdulengymnastik
Tanja Schrader

Dienstag, 18.30 — 19.30 Uhr
(Turnhalle Heideweg)

Stuhlgymnastik
Evelyn Lihrs

vormittags,

14-tdgiger Wechsel
Gruppe 1

Mittwoch 9.30 — 10.30 Uhr
Gruppe 2

Mittwoch 10.30 - 11.30 Uhr

nachmittags,

Gruppe 1

Mittwoch 15.00 — 16.00 Uhr
Gruppe 2

Mittwoch 16.00 — 17.00 Uhr

Power Workout

Petra Schumacher
Mittwoch, 18.00 — 19.30 Uhr
(Turnhalle/|Keller Heideweg)

Prellball

Gunter Schutze

Mittwoch, 19.00 —20.30 Uhr
(Turnhalle Heideweg)
Frauen-Gymnastik
Anetta Dal3

Mittwoch, 19.30 —20.30 Uhr
(Turnhalle Heideweg)

Wellnessgymnastik
Tanja Schrader

Mittwoch, 19.30 — 20.30 Uhr
(Turnhalle[Keller Heideweg)

Zumba

Nency Maller

Freitag, 17.00 — 18.00 Uhr
(Turnhalle/Keller Heideweg)

(Turnhalle Heideweg) (Clubraum Am Alten Postweg)




RADSPORT

E-Bike Fahrradgruppe

Uber 5 Jahre gibt es die E-Bike-Fahrradgruppe
(Abteilung: Radsport). Anfanglich waren es 4
Teilnehmer, heute sind es 12 begeisterte Rad-
sportler. Im Corona-Jdahr 2020 konnten wir be-
reits wieder ab dem 09.05.2020 trainieren und
waren daher mit die erste Sportgruppe im Ger-
manen-Sport, die loslegen konnte - naturlich

Die Fotos zeigen die ersten 4Teilnehmer der
E-Bike-Fahrradgruppe: Peter Stuhr, Wolfgang Tessmer,
Hermann Kamps, Manfred Metje

unter Einhaltung der geltenden Auflagen Ab-
stand etc.) Alle Teilnehmer verhielten sich sehr
diszipliniert. Es wurden immerhin noch insge-
samt 5.500 km gefahren.

UnsereTrainingszeiten an jedem Dienstag sind:
vom 01.04. - 31.08. von 17.30 bis ca. 20.00 Uhr
vom 01.09. - 31.10. von 16.30 bis ca. 19.00 Uhr

»Fahre so viel oder so wenig -
so weit oder nicht so weit, wie du willst,

Hauptsache du fahrst*
(Eddy Merckx, ehemaliger Profi-Rennradfahrer)

Wolfgang Tessmer
Tel. 04777 - 451

=

o er sich sc :,JT\&V. ' =

‘i i ¥ | eI s
: o G R
Das Leben spielt nicht immer fair. Dann ist es gut ausreichend abgesichert zu |

sein. Von der Kfz-Versicherung bis zur privaten Altersvorsorge bieten wir lhnen Lo
die Leistungen der ersten Liga und einen besttrainierten Service.

service-Biro Klaus Schlichtmann
Cuxhavener Str.3 - 21781 Cadenberge
Tel. +49 (4777) 18 49 - klaus.schlichtmann@concordia.de

ARG £y 71T R
CONCORDIA. @ CONCORDIA

EIN GUTER GRUND. Versicherungen
Pl 1140
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Fitnessgruppe

Die Fahrradsaison geht nun zu Ende und wir bli-
cken auf die vergangene Saison zuriick. Wir sind
froh, dass wir heil durch dieses besondere Jahr
gefahren sind. Neben den Trainingsfahrten, die
auch schon mal etwas langer sein kénnen als 50
km (je nach Wetterlage, Zeit und Motivation der
Teilnehmer) sind wir wieder eine 2-Tagestour
mit dem Touren-Fahrrad gefahren. Das Ziel war
Lineburg. Gestartet sind wir mit dem Zug in
Cadenberge, um in Bad Bodenteich den lime-
nau-Radweg bis Liineburg zu fahren. Ein guter
Plan, der leider in Bad Bevensen aufgrund des
heftigen Regens beendet werden musste. Nach

4
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FLIESEN- UND BADKONZEPTE

DIRK JONAS

RUTER GEEST 16
21781 CADENBERGE

Tel. 04777-808 347
Fax 808 348
Mob. 0172-456 3715

oo
%
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einem geselligen Abend in Lineburg sind wir
am néchsten Morgen dann frohen Mutes ge-
startet und haben uns auch durch den Niesel-
regen nicht vom Fahren abbringen lassen. Lei-
der beendete eine Fahrradpanne die Ricktour
in Horneburg. So ging auch dieser Plan nicht
so auf, wie wir es gedacht hatten. Aber es gibt
schon neue Ideen fur das Jahr 2021! (Never ever

give up!:).

Die Gruppe besteht zur Zeit aus 7 Teilnehmern,
die zusammen 10.135 km gefahren sind. Auch in

GRANTZ

SCHLOSSEREI * METALLBAU
ELEKTROTECHNIK

Ernst und Reiner Grantz OHG
BahnhofstraBBe 29
21781 Cadenberge

Telefon (04777) 93 360

Fax  (04777) 93 36 36

E-Mail
~ Web

info@grantz-ohg.de
www.grantz-ohg.de

diesem dJahr konnten alle Fahrer ihre Fitness so
steigern, dass sie mihelos das Radsportabzei-
chen nach denVorgaben des BDR erreicht haben.

Ute Schlichtmann

TRAININGSZEITEN
RADSPORT

E-Bike
Wolfgang Tessmer

1.04. bis 31.08.
dienstags 17.30 - ca. 20.00 Uhr

1.09. bis 31.10.
dienstags 16.30 - ca. 19.00 Uhr
(Treffpunkt Sportlerheim)

Fithess
Ute Schlichtmann

dienstags 18.00 - ca. 20.00 Uhr
(Treffpunkt Sportlerheim)

sonntags 10.30 - ca. 12.00 Uhr
(Treffpunkt Sportlerheim)

Wir sind die Spezialisten fiir Kichen und Einbaugerate

KiichenTreff-Fachhandler garantieren ihren Kunden, wie jeder gute Elektro-Fachhéndler,
fachlich einwandfreie Leistungen. Dazu zéhlen ausfiihrliche Kundenberatungen und alle
relevanten Serviceleistungen wie Lieferung, Montage, Einweisungen in die Funktionen
der Gerate und eine 5-Jahresgarantie.

Auch wer nur ein Gerat in seiner Kiiche gegen ein neues und energiesparendes Modell
wechseln mochte, ist bei einem KiichenTreff-Fachhandler in besten Handen.

Mahler

in Cadenberge

www.kuechentreff-mahler.de

Cuxhavener Str. 5 » 21781 Cadenberge ¢ Telefon (04777) 80 80 40 * Fax (04777) 80 82 95
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SCHWIMMTRAININGSZEITEN SSG AN DEROSTE

(wéhrend der Corona-Zeit gednderte Schwimmzeiten auf Anfrage,
damit die Hygienevorschriften eingehalten werden kénnen)

Montag im Hallenbad in Wingst Donnerstag im Hallenbad in Wingst
(3 Bahnen) (3 Bahnen)
16.00-17.00 Uhr 17.00-18.00 Uhr
Anfénger, Sportschwimmer (ca. 6-10 Jahre) Anfénger, Sportschwimmer-Aufbau
17.00-18.00 Uhr (ca. 6-13 Jahre)
Sportschwimmer-Aufbau (ca. 11-14 Jahre) 18.00-19.00 Uhr

18.00-19.00 Uhr Sportschwimmer (Jugendliche und Erwachsene)

Wettkampfschwimmer-Aufbau
und -Leistungsgruppe Il + [1

Freitag im Hallenbad in Hemmoor
| 19.00-20.00 Uhr (2 Bahnen)

Sportschwimmer (Jugendliche und Erwachsene)
16.00-17.30 Uhr

Wettkampfschwimmer-Aufbau und

Montag im Hallenbad in Hemmoor -Leistungsgruppe 11
(1 Bahn) 17.30-19.00 Uhr
Wettkampfschwimmer-

18.00-20.00 Uhr

Leist "+1+1
Triathleten (Erwachsene) elstungsgrappe

19.00-19.45 Uhr
Athletiktraining am Beckenrand
flir Wettkampfschwimmer-
Leistungsgruppe Ill + 11 + |

Mittwoch im Hallenbad in Hemmoor

(4 Bahnen)
16.00-17.00 Uhr
s /;An.fangerlgca.bfi-m Jahre) Jah Samstag im Hallenbad in Hemmoor
portschwimmer-Aufbau (ca. 10-13 Jahre) (4 Bahnen)
Wotth I 10.30 Uhr-12.00 Uhr
ettkampfschwimmer-Aufbau Sportschwimmer (Erwachsene),
17.00-18.00 Uhr Triathleten, Wettkampfschwimmer

Sportschwimmer und Wettkampf-
schwimmer-Leistungsgruppe 111

Sportschwimmer: Schwimmer, die einmal, maximal zweimal

17.30-19.00 Uhr in der Woche der Fitness wegen und ohne Wettkampfgedan-
Wettkampfschwimmer-Leistungsgruppe Ill + [/ ken zum Schwimmtraining gehen.
18.00-19.00 Uhr Wettkampfschwimmer: Schwimmer, die zwei- bis viermal in

. . der Woche zum Schwimmtraining gehen und regelmaBig an
Sportschwimmer und Triathleten (Erwachsene)  schwimmwettkampfen te”nehmgf g g

Anféanger: Kinder, die neu beim Schwimmtraining dabei sind
und wo teilweise noch nicht klar ist, ob sie Sportschwimmer
oder Wettkampfschwimmer werden. Alle Anfanger mussen ihr
In den Schulferien und an Feiertagen findet grundsétzlich Seepferdchenabzeichen haben und sich mindestens 2 Bahnen
kein Schwimmtraining statt. ohne Pause gut und sicher tber Wasser halten kénnen.
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TENNIS

Aus der Tennisabteilung

Diesen Sommer sah es anders aus als sonst, wie
in vielen anderen Abteilungen auch. Der zweite
Arbeitseinsatz, um die Platze fertig zu stellen
konnte nicht stattfinden. Die restlichen Aufgaben
wurden von unserem Platzwart Bjarne Umlandt,
mit Hilfe von Julian Schinke durchgefuhrt. Dank
dieser beiden waren die Platze im Mai fertig und
auch die Freigabe durch die Regierung und vom
Verband kam, sodass wieder gespielt werden
durfte. Somit konnten wir die Platze im Mai statt
im April zum Spielen freigeben, dieses Jahr lei-
der ohne Eréffnungstag. Initial waren nur Einzel
erlaubt. Trotzdem wurde der Platz von Anfang an
gut genutzt. Gliicklicherweise wurde schnell ent-
schieden, dass die Ansteckungsgefahr draul3en
kleiner ist und wieder Doppel gespielt werden
durften. Die Mittwochsrunde (Treffpunkt der Ho-
bbyspieler) war immer gut besucht.

Eigentlich sollten im Sommer auch Tennispunkt-
spiele unserer Mannschaften stattfinden. Auf-
grund der Umstande (initial nur Einzel erlaubt,
Duschen geschlossen und weite Anfahrten bei
unseren Spielen) wurde von allen Mannschaften
entschieden diese Saison nicht zu spielen. Wir
hoffen, dass die ndchste Saison piinktlich im Mai
starten kann.

Aktivitaten neben dem Platz, die die letzten Jah-
re stattfanden, konnten dieses Jahr aufgrund von
Corona nicht durchgeftihrt werden.

Wir versuchten jedoch auf den Platzen etwas
anzubieten. Wir boten im Sommer Schnupper-
wochen an, die auch gut angenommen wurden.

Bis zu 10 Spieler/Spielerinnen waren bei denTrai-
ningsstunden auf der Anlage. Die Trainingsstun-
den libernahmen vor allem Thies Albern und Bjar-
ne Umlandt, denen ich hier nochmal fiir die tolle
Arbeit danke.

Ein Highlight dieses Jahres war ein Tennistag auf
der Anlage. Es fand ein Abschlussturnier fiir die
Schnuppertennisspieler statt sowie ein anschlie-
Bendes Kuddelmuddel-Spielen fir alle. Insgesamt
waren Uber den Tag verteilt fast 40 Personen auf
dem Platz. Alle 4 Platze waren nachmittags zum
Spielen belegt. Als Essen gab es Bratwiirstchen,
Salate und Kuchen. Die Hygieneregeln wurden
von allen gut eingehalten und es wurde viel ge-
spielt, geredet und gelacht. Dies war ein rundum
gelungenerTag und konnte alle auf andere Gedan-
ken bringen.

Fur die Wintersaison wurden 2 Mannschaften,
die Herren und die Herren 30 gemeldet. Das
erste Spiel der Herren 30 sollte am 30.10. statt-
finden. Dazu kam es jedoch nicht. Nun sind die
Spiele erst einmal alle verschoben worden. Hof-
fen wir darauf, dass es verschoben bleibt und die
Saison nicht abgesagt wird.

Momentan ist das Spielen wieder nur als Einzel
moglich. Jedoch freuen wir uns, dass wir tber-
haupt spielen durfen. Wir freuen uns darauf, ir-
gendwann wieder Doppel spielen und trainieren
zu kénnen.

Laura
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TRAININGSZEITEN
TENNIS

Montag
Hobbyspielen Erwachsene
Johann Biutt
15.00 bis 16.30 Uhr
(BBS Halle)

Freitag
Kinder-| Jugendtraining
Bjarne Umlandt
15.00 bis 20.00 Uhr
(Halle Heideweg)

: ﬁnd reas Ausfiihrung

Gerdts|

MALERMEISTER |Maler-und

Tapezierarbeiten

Waldwiese 8 = — -
21781 Cadenberge _ Local ks
Telefon 04777 /1611 — : ] Dimming
Telefax 047 77 /8 08 72 89
UHD®
el
PYR[=iz]

=3

[TAX -+

04777/9 3400

Ihr Partner fiir: Personenbefér- . :

derung, Dialyse-, Bestrahlungs-  [Hikvwthbbabeiiisin
und Chemotherapiefahrten, Ku-
rierfahrten, Flughafentransfer,
Reha- und Kurfahrten, Besor-
gungsfahrten, AST (Anrufsam-
meltaxi). www.taxi-liewke.de

Formvollendet fur einzigartigen Fernsehgenuss.

SP:Holl

ServicePartner

TV, HiFi, SAT, Telecom,
Elektro-Hausgerdte
Langenstr. 5, Cadenberge
Tel. (04777) 931261




TISCHTENNIS

Ein Stiickchen Normalitat — aber nur kurz

Als es Anfang Juli die Information gab, dass
wir schon bald wieder in die Halle diirfen und
endlich wiederTischtennis spielen kbnnen, war
die Freunde riesig. Die Trainingsbeteiligung
war so gro3 wie schon lange nicht mehr. Man
merkte, wie sehr der (Tischtennis-) Sport in
den Lockdown-Monaten fehlte.

So konnten wir rechtzeitig und voller Motiva-
tion die Vorbereitung starten, denn die Pla-
nung der Verbande sah einen plnktlichen Sai-
sonstart -natlrlich unter Berlcksichtigung
von HygienemaBnahmen- vor. Fir die Saison
2020/2021 haben wir zwei Herrenmannschaften,
eine Damenmannschaft und eine Jungenmann-
schaft gemeldet.

Es durften zwar keine Doppel gespielt wer-
den, daflir wurden samtliche Einzelspiele ab-
solviert, sodass jeder unabhéngig des Spiel-
stands zweimal (bei den Damen dreimal) zum
Einsatz kam.

Doch wie die bei den meisten anderen Sportar-
ten auch, fand das Spielgeschehen im Oktober
mit der Ankliindigung des zweiten Lockdowns
ein abruptes Ende. Die Punktspiele wurden
seitens der Verbdnde umgehend bis zum Jah-
resende ausgesetzt. Wie es mit der aktuellen
Saison weitergeht und wie es mit Auf- und Ab-
stiegsregelungen aussieht, wird sich spater
entscheiden.

Letztlich bleibt nur zu hoffen, dass wir das bun-
desweite Infektionsgeschehen schnell wieder
in den Griff bekommen und der erneute Wie-
dereinstieg in den Sportbetrieb nicht lange auf
sich warten l&sst.

Bleibt gesund, fit und munter!

Christopher Sodtke

Carsiten Schiier

Wir biefen Schulz vor:

Tenschuizfechnik

® 1Ny
04777 /80 87 400
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Tischtennis 2. Herren

Es geht voran in dieser Mannschaft. So ist der-
zeit der Eindruck, den diese mit vielen jungen
Spielern gespickte Truppe macht. Es begann im
Herbst 2018, wo wir in der 6. Kreisklasse Nord
mit einer Vierermannschaft ins Rennen gegan-
gen sind. Dies lief noch nicht ganz so erfolg-
reich, hat aber jede Menge Spal3 gemacht.

Ein Jahr spéater hatte sich dann der Kader so
vergroBert, dass wir uns entschlossen haben,
in einer Sechserstaffel zu melden. Unser neu-
es Zuhause war damit die vierte Kreisklasse
und es lief richtig gut an. Von Beginn an waren
wir an der Tabellenspitze und waren bis in die
zweite Saisonhélfte ungeschlagen. Es gab kla-
re Erfolge, aber auch Punktspiele, die bis zum
Schluss sehr eng waren und dann doch zu unse-
ren Gunsten entschieden wurden. Eine Nieder-
lage in Groden stand am Ende in den Blichern,
bis die Saison abgebrochen wurde und wir als
Meister der 4. KK in die 3. KK aufstiegen. Der
Meisterpokal steht jetzt bei uns in der Vitrine :)

Bis zur erneuten Pause im November konnte die
Mannschaft alle fiinf Punktspiele fiir sich ent-
scheiden und steht mit 10:0 Punkten erneut an
derTabellenspitze.

Wann wir die Saison wieder aufnehmen kbnnen
steht noch in den Sternen, aber danach wollen
wir diese gute Form wieder auf die Tische brin-

Yot R
“~ ~Waffen-Laurus
Sanai:erg 10 & 21781 Cadenberge s Tel. (DA7F7?] 356
m Jagd-, Angel-und
Schitze nbedarf
m Dartzubehér
m Lebendkider

Wihimaus

Saelbstschussgerat
komplett mic 50 Kartuschen @x 17 gelb

j:ﬁtnurdgrg ﬂ i

sZeitan: a
Mo, - 53, B:30- 1200 Uhr *
Mo, - Fr. 18:00 - 18:00 Uhr (Donnerstagnachmittag geschlossan)

www.waffen-laurus.de

gen und versuchen weiter erfolgreich Tischten-
nis zu spielen.

Zum Kader 2020/2021 gehoren: Andrea First,
Matthes Meiert, Tobias Landsiedel, Olaf Mei-
ert, Stefan Hesse, Marek Meiert, Jonas Hesse,
Michael Grizik, Marcel Popp, Pascal Popp, Rolf
Kriiger und Hendrik Frst.

Jorn-Hinnerk Kramer

Garten  Ambiente |

(&)

HEIZEN BADEN SPAREN

Fichtenweg 5 - 21789 Wingst - Telefon 04777 1533
www.grave-shk.de

TICedHS >
Feine Fleisch- und Wurstwaren & Partyservice

aus eigener und frischer Herstellung

Inh. Lothar Fastert, Fleischermeister
Bahnhofstral3e 19.21781 Cadenberge

Tel. (047 77) 267

www.fleischerei-hess.de




BADMINTON

Badminton im TSV Germania Cadenberge

Die letzten Spiele der Saison 2019/ 2020 wurden
kurz vor Ende der Spielzeit aus den bekannten
Grinden abgesagt. Es war zwar schade, doch
aber fur uns alle nachvollziehbar.

Wahrend der Zeit, in der wir nicht in die Halle
durften, haben wir uns zwischenzeitlich mit an-
deren Sportarten fit gehalten. Nicht nur mit Jog-
gen und Radfahren, sondern auch mit Wasserski
fahren. Jenen die dabei waren, hat es erhebliche
Freude bereitet. Leider hielt bei mir die Freude
nicht lange, denn als ungeiibter Wasserskifahrer
litt ich doch erheblich die ndachstenTage an Mus-
kelkater. Trotzdem, beim nadchsten Mal bin ich
wieder dabei.

Als es dann mit dem Badmintontraining wieder
los gehen konnte, waren doch alle wieder be-
geistert. Zwar alles unter den vorgeschriebenen
Hygienevorschriften, doch hatten alle daflr Ver-
standnis.

So war die Hoffnung groB3, dass es spatesten im
Oktober wieder losgehen sollte mit dem Start in
die neue Punktspielsaison. Fiir die diese wurde
ein Hygienekonzept entwickelt, dass die Durch-
fuhrung der Punktspiele gewahrleisten sollte.
Dieses ist dann auch vom Kreisverband abge-
segnet worden.

Als es dann aber losgehen sollte, stiegen die In-
fektionszahlen wieder. Daraufhin wurde in unse-
rer Staffel unter den beteiligten Mannschaften
eine Abstimmung durchgefihrt.

Das Ergebnis war, dass wir diese Saison kom-
plett absagen und abwarten, wie sich die Situa-
tion im nachsten Jahr entwickelt.

Wir sind natirlich alle optimistisch und hoffen,
dass es im nachsten Jahr besser aussieht und

wir wieder Punktspiele durchfiihren kbnnen.

Oliver Sommerfeld

-
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JUJUTSU
Abteilung Ju-dutsu

Aufgrund der allseits bekannten Situation
musste der Kampfsportbetrieb leider erneut
eingestellt werden!

Was ein groBes Problem darstellt, da eini-
ge Sportler in der Vorbereitung flr die ersten
Gurtelprtfungen sind. Leider sind die Prifun-
gen erstmal in weite Ferne gerickt.

In der Hoffnung auf baldige Besserung der Si-
tuation, wurden die Sportler angeregt, wenigs-

tens allein mogliche Trainingseinheiten zu ab- :
solvieren. Frauen SV Kurs: reali-

tatsnaher Angriff des
Festlege Technik nach Trainers, Abwehr durch
So ist es z.B. mdglich, die Ausdauer zu trainie- erfolgreicher Abwehr dieTeilnehmerin
ren und bekannte Techniken ev. mit dem Part- =)
ner zu Hause zu tben! l

In den Bildern einige Impressionen vergange-
nerTrainings — oder Kurseinheiten.

Wer Lust verspirt, sich zukunftig in Selbst-
verteidigung zu Uben, ist beim Training immer
herzlich willkommen, sofern ein Trainingsbe-
trieb wieder moéglich ist.

Abwehr Messerangriff von oben Aktivierung aller Krafte - Stresstest



|
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Doppelblock gegen Faustbodenschlag

DasTraining findet immer montags
von 20.00 bis 21.30 Uhr statt!

Frauen-Selbstverteidigungskurse
finden bei Bedarf in unregelmagi-

gen Abstanden statt!

Interessenten melden sich bei
Jorg Thonak oder Giber den TSV.

Bis dahin fur alle: Gesund bleiben!

Jorg Thonak

' TRAININGSZEITEN ¢
JUJUTSU
Montag

20.00 - 21.30 Uhr
Jorg Thonak

N
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SPORTFAHRPLAN

TSV GERMANIA
CADENBERGEE. V.

1. Vorsitzender

Hartmut Romer

Telefon: 047 77 - 83 38
hartmut-tsv-vorstand@web.de

2. Vorsitzende

Carmen Sodtke

Telefon: 04777 - 82 43
CarmenSodtke@gmx.de

Kassenwart

Jorn-Hinnerk Kramer

Mobil: 0172 - 423 09 55
kasse-germania-vorstand@gmx.de

Sportwart/Mitgliederverwaltung
Martin Meiert

Telefon: 04777 - 93 20 73
martin.meiert@t-online.de

Schriftfiihrerin

Manuela Schlter

Telefon: 04777 - 80 09 42
tsv-manuela-schlueer@web.de
Germanensport:
berichte@germanen-sport.de

i FUSSBALL

Abteilungsleiter

Klaus Schlichtmann

Telefon: 04777 - 18 49
Klaus.Schlichtmann@concordia.de

Stellv. Abteilungsleiter
Marco Dekarski

Telefon: 04777 - 15 85
marcocom@t-online.de




Kassenwart

Nico Mahler

Mobil: 0171 - 186 91 95
nico.mahler94@t-online.de

Schriftfiihrer

Kevin Griemsmann
Mobil: 0175 - 923 62 75
kgriemsmann@online.de

Jugendwart

Frank Griemsmann
Mobil: 0178 - 136 47 64
griemsmann@online.de

1.Beisitzer

Fabian Zeidler

Mobil: 0151 - 10 62 24 24
Fzeidleri@gmail.com

2.Beisitzer

Nico Hubert

Telefon: 04777 - 80 99 24
nicohubert@web.de

3.Beisitzer

Piet Hinck

Mobil: 0176 - 82 63 77 91
piethinck@yahoo.de

4.Beisitzer

Martin Wrede

Telefon: 04777 - 93 15 88
wrede566@gmx.de

1. Herren Trainer

Umud (Resa) Mohammadi
Mobil: 01573 - 584 75 11
rezamohammadi583@gmail.com

Sascha Rieper
Mobil: 0175 - 401 83 36
riepersascha@hotmail.de

2. Herren Trainer
Marco Gerdts

Mobil: 0151 - 58 88 47 52
gerdts85@gmx.de

Damen

JanTripmacker

Mobil: 0176 - 20 48 59 37
jan.tripmacker@ewetel.net

Yvonne Stelling
Mobil: 0174 - 391 37 78
yvonne.jana@web.de

A-Jdugend U-19

Reza (Umud) Mohammadi
Mobil: 0157 - 3584 75 11
rezamohammadi583@gmail.com

Sascha Rieper
Mobil: 0175 - 401 83 36
riepersasche@hotmail.de

B-Jugend U-17
Niklas Hinck

Mobil: 0172 - 181 45 47
niklashinck@yahoo.de

C-Jdugend U-15

Lars Gottinger

Mobil: 0178 - 670 15 03
larsgottinger@t-online.de

C-Jugend U-14
Florian Hohk

Mobil: 0174 - 722 50 66
hoehk79@web.de

D-Jugend U-13

Benny Maire

Mobil: 0152 - 08 51 00 30
benjamin.maire@ewe.net

Thomas Schneider
Mobil: 0173 - 159 14 19

D-Jugend U-12

Christian Wischhusen

Mobil: 0152 - 31 90 15 13
Christian.wischhusen@t-online.de

Jorn Bikholz
Mobil: 0162 - 27 10 96 34
joern.birkholz@gmx.de
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E-Jugend U-11

Tobias Frohbdse

Mobil: 0170 - 213 01 45
tobias.froboese@gmail.com

Niklas Reyels
Mobil: 0157 - 59 56 43 33
niklas.reyels@gmx.de

F-dJugend U-10

Thomas Stanke

Mobil: 0170 - 320 27 17
thomas.stanke@ewetel.net

F-dugend U-9 1

Kai Hellwege

Mobil: 0170 - 908 58 80
kai-hellwege@web.de
Benny Winn

Mobil: 0172 - 454 66 26
benjamin_winn@yahoo.de

F-dugend U-9 11
Manuel Elsner
Mobil: 0173 - 216 37 81

G-dugend U-7
Jorn-Hinnerk Kramer
Mobil: 0172 - 423 09 55
jh.kramer@gmx.de

Patrick Mentz
Mobil: 0151 - 70 60 22 05
Paddy_87@gmx.de

G-Jugend U-6

Markus Briins

Mobil: 0170 - 416 93 03
m.bruens@mz-exklusiv.ce

HANDBALL

Abteilungsleiter

Dominik Schmarje

Telefon: 04777 - 808 49 49
cadenberge-handball@web.de

Stellv. Abteilungsleiter
Robert Eilrich

Telefon: 04777 - 80 80 50
r.eilrich@web.de

Kassenwart

Hermann Lorey

Telefon: 04777 - 82 00
hermann.lorey@t-online.de

Spielwart

Hauke Briiggemann
Telefon: 04721 - 364 08
spw@vvgeh.de

Schiedsrichterwart
Klaus Witt

Telefon: 04777 - 735 98 92
klaus-cadenberge@gmx.de

Jugendwartin

Nicole Leichter
Telefon: 04777 - 87 74
nicole.leichter@gmx.de

1.Vorsitzender
Mathias Witt

Telefon: 0177 - 755 33 54
mathias.witti@gmx.de

2.Vorsitzender

Dominik Schmarje

Telefon: 04777 - 808 49 49
cadenberge-handball@web.de

Minis | - Cadenberge
(Jahrgénge 2014 — 2015)
Dominik Schmarje

Telefon: 04777 - 8 08 49 49
cadenberge-handball@web.de

Maxis | - Cadenberge
(Jahrgénge 2012 — 2013)
Dominik Schmarje

Telefon: 04777 - 8 08 49 49
cadenberge-handball@web.de




Minis 1l - Otterndorf
(Jahrgéange 2014 — 2015)
Diana Hagedorn

Mobil: 0171 -2 06 00 11
dianahagedorn@hotmail.de

Maxis Il - Otterndorf
(Jahrgange 2012 — 2013)
Diana Hagedorn

Mobil: 0171 - 2 06 00 11

dianahagedorn@hotmail.de

Mannliche E-Jugend
(Jahrgange 2010 — 2011)
Robert Eilrich

Telefon: 04777 - 80 80 50
r.eilrich@ web.de

Weibliche E-Jugend
(Jahrgange 2010 — 2011)
Klaus Witt

Telefon: 04777 - 735 98 92

klaus-cadenberge@gmx.de

Mannliche D-dugend
(Jahrgange 2008 — 2009)
Niklas Ahlf

Mobil: 0171 - 581 90 01
niggi61@web.de

Weibliche D-Jugend
(Jahrgange 2008 — 2009)
Katharina Muller

Mobil: 0151 - 70 31 47 34
katharinabogner@web.de

Mannliche C-Jugend
(Jahrgange 2006 — 2007)
Mathias Witt

Mobil: 0177 - 755 33 54
mathias.witt1@gmx.de

Mannliche B-Jugend
(Jahrgange 2004 — 2005)
Carsten SChluer

Mobil: 0160 - 808 74 00
carsten.schueer@web.de

Weibliche B-dugend
(Jahrgange 2004 — 2005)
Klaus Witt

Telefon: 04777 - 735 98 92

klaus-cadenberge@gmx.de

Weibliche A-dugend
(Jahrgange 2002 — 2003)
Klaus Witt

Telefon: 04777 - 735 98 92

klaus-cadenberge@gmx.de

1. Herren

(ab Jahrgang 2001)
Morten Christensen
Mobil: 0162 - 243 31 13
lumskt.mc@gmail.com

2. Herren

(ab Jahrgang 2001)
Alexander Skora
Mobil: 0160 - 7 87 33 98
a-skora@t online.de

Damen

(ab Jahrgang 2001)
Steffen Huster

Mobil: 0175 - 542 89 08
huster.family@t-online.de

TURNEN

VORSTAND

Vorsitzende

Heike Griemsmann
Telefon: 04777 - 647
h.griemsmann@online.de

Stellv. Vorsitzende
Ute Schmarje
Telefon: 04777 - 1279
uteschmarje@gmx.de
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Schriftfiihrerin
Doris Romer
Telefon: 04777 - 83 38
dieroemer@web.de

Kassenwartin
vakant

Stellv. Kassenwartin

ResiTiedemann

‘“ Telefon: 04777 - 16 45
mannresi@aol.com

TRAINER/INNEN

Seniorinnen-Gymnastik
Barbel Konig
Telefon: 04777 - 809 94 95

Frauen-Gymnastik
Anetta Dal3
Telefon: 04777 - 683

Body-Forming

Marita von Bargen
Telefon: 04777 - 12 78
m_von_bargen@web.de

Herzsport

Sven Behrens

Telefon: 04777 - 93 12 82
svbehrens@t-online.de

Step-Aerobic

Heike Griemsmann
Telefon: 04777 - 647
h.griemsmann@online.de

Step-Aerobic Madchen
\ Carmen Sodtke

Telefon: 04777 - 82 43
carmensodtke@gmx.de

Wirbelsdaulengymnastik
Tanja Schrader
Mobil: 0172 - 6 88 45 21

Wellnessgymnastik
Tanja Schrader
Mobil: 0172 - 688 45 21

Stuhlgymnastik
Evelyn Lihrs
Telefon: 04754 - 86 78

Power Workout

Petra Schumacher

Telefon: 04777-80 03 36
petra.schumacher@hjh-verwaltung.de

Zumba

Nency Méller

Mobil: 0173 - 8 47 95 41
smoller@mail.de

Zumba-Kids
Svetlana Hinkel
Mobil: 0172 - 6 88 45 21
sv_hinkel@live.de

Kinderturnen

Maria Mothes

Mobil: 0151- 26 75 55 41
maria86mothes@gmail.com

Prellball
Gulnter Schutze
Telefon: 04777 - 13 43

Sportabzeichen
Carmen Sodtke
Telefon: 04777 - 82 43
carmensodtke@gmx.de

RADSPORT ¥

Abteilungsvorstand, Leitung
Ute Schlichtmann

Telefon: 04777 - 83 88
u.schlichtmann@freenet.de

E-bike Trainer
Wolfgang Tessmer
Telefon: 04777 - 451
uw.tessmer@t-online.de
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Schwimmwartin,
Trainerin

Anette Lihrs

Telefon: 04777 - 767 42 10
(abends ab 20.00 Uhr)
anette.luehrs@aol.com

TENNIS

Abteilungleiter

LauraTheil

Mobil: 0176 - 97 62 00 49
Tennis-cadenberge@gmx.de

2. Vorsitzender
Marco Reinhardt
tennis.cadenberge@gmx.de

Sportwart

Sebastian Merten

Mobil: 0152 - 54 22 87 57
Sportwart-tennis-cadenberge@web.de

Kassenwart

Axel Schumacher

Telefon: 04777 - 17 31
Ax.schumacher@gmail.com

Schriftwartin
Pauline von R6nn
Pauline.vonroenn@web.de

Trainer Kinder und Jugend
Gerd Mahler
Bjarne Umlandt

TISCHTENNIS

Abteilungsleiter
Christopher Sodtke
Telefon: 04777 - 808 66 11
christophersodtke@gmx.de

Stellv. Abteilungsleiter
Birte Mangels

Telefon: 04777 - 80 81 50
b.mangels@gmx.de

Jugendwart

Tobias Landsiedel

Mobil: 0151 - 4129 72 74
tobias.landsiegel@live.de

Kassenwart
Sven Patjens
Mobil: 0170 - 818 20 54
svenpatjens@web.de

Jugendtraining
Bernd Huntenburg
Telefon: 04777 - 80 81 50

Tobias Landsiedel
Mobil: 0151 - 41 29 72 74

Birte Mangels
Telefon: 04777 - 80 81 50

Andrea Furst
Telefon: 04777 - 454

Hobbygruppe - Ubungsleiter
Wolfgang Lehmann
Telefon: 0171 - 271 38 97

JU-JUTSU

Abteilungleiter, Trainer
JorgThonak

Telefon: 04751 - 65 64
ji-toni@web.de
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EISENWAREN Fachmarkt fir
WERKZEUGE elmwerker & Bastler
FARBEN

BERUFSKLEIDUNG Stader StraBe 1

21781 Cadenberge
Tel. (04777) 238
E-Mail info@fachmarki-krethe.de

Wir machen jeden
Heimwerker glicklich!

Jeden Sonntag von
14-17 Uhr Schautag!
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e-mail: info@krethe.de - homepage: www.krethe.de
Stader Strae 53 - 21781 Cadenberge - Tel. 04777/9342-0 - Fax 04777/934222




